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LAtelier Santé Ville (ASV)

« Outil de développement d’actions de santé ( réduction des inégalités
sociales, environnementales et territoriales de santé), de coordination et
d’accompagnement des acteurs...

Dans le but daméliorer de I'état de santé de la population et en
particulier des habitants des quartiers prioritaires de la politique de la
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Les axes de travail du PLSP (Plan Local de Santé
Publique)

* Les objectifs prévus pour I'année 2022
* Les actions réalisées en 2022

e Bilan de I'année 2022

* Perspectives pour I'année 2023
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Les axes de travail du PLSP

Le Plan Local en Santé Publique ( PLSP) de Digne-les-Bains
prévoit quatre axes de travail :

» Accés aux soins aupres des publics en rupture sociale ;

» Souffrance psychique & santé mentale (développé dans le cadre du
CLSM) ;

» Prévention/ promotion pour la santé ;

» Information, coordination et mise en réseau.



Les objectifs prévus en 2022

» Animer des groupes de travail pour la mise oeuvre
d’actions thématiques en lien avec les axes de travail du
PLSP

» Offrir une meilleure lisibilité de la politigue de santé
communale aupres des élus et de la population

» Mettre en place une dynamique partenariale en assurant
les missions d’accompagnement de soutien, aux acteurs
locaux

» Gestion et mise a jour du Resodigne



Les actions de dépistage précoce
Parcours Aventure santé pour les femmes

Objectif général :

Accompagner le public en situation de précarité vers une
meilleure prise en compte de sa santé en proposant un
dispositif de prévention alliant ateliers collectifs, bilan de
santé complet et accompagnement de la personne

Un parcours pour s'occuper de soi /> POUR LES

L'aventure [ 2 revvies

santé

MOCCUPER DE MA
SANTE T DE MA FAMILLE
EN MEME TEMPS ¢
OUl C'EST POSSIBLE 1t

FAIRE UN TRUC
POUR 01, GA FAIT
VRAIMENT DU BIEN |

Objectifs opérationnels :

Accompagner 40 femmes des quartiers prioritaires de Digne
les Bains vers un parcours de santé global considérant les
questions cliniques (bilan de santé), d'acces aux droits et
d'acces aux soins.

J'Al RENCONTRE.
DES PROFESSIONNELS
DE SANTE VRAIMENT
CHOUETTES

JR SUIS RASSUREE,
JASSURE PAS MAL SUR LES
QUESTIONS DE SANTE |

2 Interreg M une aventure collective
ALCOTRA -

== en 5 étapes
Public :
Femmes en rupture de soins



Les actions de dépistage précoce
Parcours Aventure santé pour les femmes

Déroulement :

- Une animation avec coach santé + 1 entretien individuel pour connaitre ses

Un parcours pour s'occuper de soi

droits
- Une animation pour préparer son bilan de santé Pt
IN COACH SANTE.

+ 1 ENTRETIEN INDIVIDUEL
FOIR COMNATTRE 5E5 DROITS

- Un bilan de santé complet au centre d’examen de Gap+ atelier relaxation
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. . . . N « . s . . . Unparcoursen!iérementgratuw‘l 1 BILAN DE SANTE
- Une animation plaisir a travers une activité sportive, culturelle ou artistique icimesnie I (P MRENT
enseignements : + ATELIER RELAXATION
. CgCAS t
- Un entretien individuel sur la santé sexuelle avec une sage-femme skl

/
I
‘WE: 1 ANIMATION PLAISIR
H 1 ENTRETIEN IMBIVIDUEL A TRATERS INE ACTIVITE
Pa rte nari at . SUR $A SANTE SEXUELLE oSO SPORINE, CULTURELLE
- AVEC UNE SAGE-TEMME U ARTISTIQUE |

Centre Hospitalier — PASS, Mutualité Francaise service prévention, CARSAT,
service social, CPAM 04 , Conseil Départemental 04 service des solidarités,
Mission locale, CPAM 05 via son Centre d'Examen de Santé, Union Nationale
des CCAS (accompagnement méthodologique)

Role de I'ASV : porteur du projet, de la phase de recueil jusqu’a I'évaluation




Parcours Aventure santé pour les femmes ; Bilan
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Parcours Aventure santé pour les femmes ; Bilan

CAS oul oul
Retour trés tardif
CMS SERVICE SOCIAL oul oul X o )
et trés peu de femmes orientées au final
Retour : femmes qui viennent les voir
CMS SERVICEPMI ET PLANIF  |OUIAU DEBUT MNON R
prennent déja en charge leur santé
Mission Locale oul oul
Peu de femmes orientées et la plupart ont
CDIFF oul oul . . L
finalement abandonnées (aucune participation - 4 abandons sur 5)
) . ) Mais uniquement AILE. Pas de retour
Ligue de I'Enseignement oul oul i L
des autres services (mission intérim, ent.apprenante, NRS etc.)
ADSEA oul MNON
APPASE oul MNON
Ecole de la Seconde Chance  |OUI NON Trop tot car ouverture de I'école sur Digne en mai 2022
La Meyronnette / Benoit Labre |QUI oul
Secours Populaire NON NON Pas de retour
ISATIS oul MNON Pas de retour
Gourmandigne oul NON Pas de retour
A Oui mais personne pour 's'en occuper” car
La Pause café oul NON o , .
majoritairement des vénévoles
Les Fils d'Ariane NON NON Pas de retour
La Récré/Les Ptits Jardins oul MNON Pas de retour
ADMR oul oul
GRETA oul NON Oui mais pas d'orientations faites

Tranche d'age des participantes

printemps 2022

Plus de

>0ans 18-25
27% ans

36%

40-50 25-40
ans ans
23% 14%

Lieu d'habitation des participantes

printemps 2022
Autres
quartiers
(les Arches,
Meyronnet Pigeonnier/
te etc.) Barbejas
29% 33%

38%




Octobre rose : mois de dépistage du cancer du sein

Objectif général :

Améliorer le taux de dépistage du cancer du sein des
dignois, sensibiliser et informer sur le cancer du sein

Objectifs opérationnels :

Sensibiliser les dignois aux bénéfices du dépistage du
cancer du sein

Proposer un temps d’information pour inciter au dépistage

Réaliser des actions de communication pendant la
campagne octobre rose

Porteur du projet :

Asv et Centre de coordination Sud Provence-Alpes-Cote-
Azur

PRESSE

octoage Rosz [N

- |

'LE DE’ISTAGE ORGANISE DU CANCER DU_SEIN‘




(Octobre Rose
2022

Octobre rose : mois de dépistage
du cancer du sein

Contexte :

Le Centre Communal d’Action Sociale, 'ADOC 04-05 et de nombreux partenaires du
champ de la culture, du sport et de la prévention, s’associent a la campagne de
prévention en faveur du dépistage du cancer du sein « Octobre Rose »

Des manifestations gratuites sont organisées a Digne les Bains durant le mois d’octobre.
Elles s’adressent a tous les dignois et dignoises et principalement ceux qui sont éloignés
du systeme de soins, dans le but de réduire les inégalités sociales de santé grace a I'acces
ala prévention,

Partenariats:
CPAMO4, Maison de la santé
Les actions a Digne les bains :

Des stands d’information et de sensibilisation ont été organisés sur la place du marché ou
environ 100 personnes ont été touchées

Role de ’ASV : Co-organisation du projet, mise en réseau et communication aupres des
partenaires, relai de la communication




Novembre : mois sans tabac

Objectif général :

e Accompagner les dignois dans |'arrét du tabac durant le mois de novembre grace a des kits et
des stands d’information et de sensibilisation

Obijectifs opérationnels :

* Assurer le relais de la campagne nationale « Mois Sans Tabac »
Contexte :

Des kits gratuits ont été mis a disposition des partenaires sociaux et des professionnels de
santé. Les usagers éloignés des soins ont ainsi pu se les procurer dans ces lieux relais,

Partenariats :

Santé Publique France au niveau national, au niveau régional, association francaise des
diabétiques .

Les actions a Digne les bains :

* Stand d’information organisé par Lassociation francaise de diabétique
* Information aupres des partenaires sociaux et professionnels de santé + remise de kits
* Plus de 120 personnes touchées par cette action

Réle de ’ASV : communication aupres des partenaires, mise en réseau, soutien logistique pour
le stand




Santé des jeunes et des étudiants

Objectif général :

* Mettre en place les actions afin d’améliorer la santé
des jeunes et des étudiants a Digne-les-Bains

Objectifs opérationnels :

* Assurer l'acces des jeunes et des étudiants aux soins
de santé

Contexte :

Le 13 octobre 2022, s’est tenue la réunion sur la santé
des jeunes et étudiants de la ville de Digne-les-Bains.
Cette réunion avait pour objet de repérer les besoins
en santé des jeunes et des étudiants dans la ville et
de trouver les solutions a ces problématiques.
Plusieurs problématiques de santé ont été repérées.
Les premieres solutions envisagées pour répondre a
ces problématiques de santé.




Santé des jeunes et des étudiants

Partenariats :

Comité Départemental d’Education pour la Santé (CODES),
Mission locale, PASS (permanence d’accés aux soins de santé,)
Ligue de l'enseignement, CSAPA, ADSEA, CARUUD, Caisse
Primaire d’Assurance Maladie (CPAM), Centre Medico Social
Maison de Santé Maison des Jeunes et des Etudiants (MJE),
Crous, Région @ (L "BEE.

Nl Scns
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Les actions a digne les bains :
Faciliter 'accés aux soins pour les jeunes et les étudiants @ "ara CVEC
Organiser un check-up santé jeunes et étudiants

Faciliter l'accés aux certificats médicaux pour la pratique

: ¢
Sp Ort’ Ve () MUTUALITE  Rejoignez-nous surles réseaux sodiaux
BT 00000

sud.mutualite.fr

Mettre en place une cartographie des formations liées aux
problemes de santé mentale des jeunes (souffrance
psychologiques, détresse...)

Rble de I'ASV : Porteur du programme




Suivi de I'activité ResoDigne

« Le répertoire des acteurs du bassin dignois ceuvrant dans le champ de l’insertion sociale »

Objectif général :

Fav?ris_?lr la mise en réseau des acteurs et la coordination des actions de promotion de la santé
sur la ville

Objectifs opérationnels :

Assurer la mise a jour la version du répertoire des acteurs de I'insertion sociale dans sa version
numérique.

Public :
Professionnels du secteur sanitaire et social du bassin dignois.
Contexte :

« RESODIGNE, le Répertoire des acteurs du bassin dignois ceuvrant dans le champ de I'insertion
sociale », dans sa version numérique permet de naviguer et de consulter en ligne toutes les
informations qui offrent, a chacun, une meilleure visibilité des ressources disponibles sur le
territoire dignois

Partenariat:

CGET pour le financement de I'outil, Ville de Digne-les-Bains pour la promotion et la mise a jour
de I'outil, XSALTO (société spécialisée dans I'ingénierie logicielle et Internet) pour la conception.

Les actions a digne les bains :

Promotion de I'outil en ligne auprés des partenaires

Réponse aux demandes spécifiques

Mise a jour régulieres des données en ligne

Role de I’ASV :

Administrateur du site internet, promotion et mise a jour de I'outil
Bilan de I'activité Resodigne :

37359 visiteurs en 2022
Mise a jour du site
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Un outil de travail au Service des acteurs locaux pour
favoriser [a mise en réseau

RESODIGNE propose une actuaiité des structures et événements dignois, un module de recherche des structures par nom, par
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Animation Territoriale de Santé

Objectif général :

Relancer la dynamique de réseau de I'Atelier Santé Ville
Objectifs opérationnels :

Développer des actions de promotion de la santé, de prévention et de dépistage, en direction des
publics des quartiers prioritaires

Public :
Habitants des quartiers prioritaires de la politique de la ville
Contexte :

L'objectif de LUASV est de traduire en plan d’action les besoins de santé de son territoire, priorisés dans le
cadre de la politique de la ville. Ce dispositif est la pour repérer et organiser une réponse adaptée et
concertée aux problématiques de santé du territoire de Digne.

La santé est une compétence facultative portée par la municipalité de Digne les Bains depuis plusieurs
années. LASV, outil de cette politique pour les quartiers politique de la ville, souffre d’'un défaut de
pilotage actif partenarial.

Pour relancer la dynamique sur le territoire dignois, il est demandé aux acteurs de faire part de leurs
attentes quant a I'lanimation territoriale de santé.

Partenariats:

Acteurs de la prévention, du soin et du dépistage a Digne les Bains



Animation Territoriale de Santé

Les actions a prévoir :

Rencontre avec les acteurs de la precarité en mai 2022 sur la santé du public précaire :

Assurer une animation territoriale

° Rencontrer les acteurs du territoire afin de faire part de la volonté de relancer I'animation du réseau
° Repérer les besoins en santé du territoire vus par les acteurs de terrain

Assurer le développement des actions répondant aux objectifs par :

° La mobilisation des acteurs ressources
° La recherche active de financements pour les opérateurs
° Le dépbt des dossiers de subvention pour une mise en ceuvre en 2022

Rencontre avec les partenaires en octobre 2022 sur la santé des jeunes :

° Organiser des rencontres partenariales plus régulieres entre les acteurs de la prévention sur le territoire

° Bénéficier d’'un appui logistique et d’'un accompagnement méthodologique pour le développement
d’actions spécifiques en direction des populations des quartiers prioritaires (éligibles au titre de la politique
de la ville)

° Mettre en place un calendrier prévisionnel des actions de santé aupres des publics QPV et ville (afin d’avoir
une meilleure visibilité des événements organisés)

° Organiser une action commune avec tous les acteurs de la prévention sur les quartiers politique de la ville
(QPV)

Role de ’ASV : Animateur du réseau et de la dynamique partenariale




Bilan de I'année 2022

/ Des actions en faveur
de la santé des
jeunes et des

étudiants
( conf, PJ)

Des actions de
communication
et mise en
réseau

/ Des actions de

prévention et de
dépistage pour les
femmes éloignées
des soins ( conf, PJ)

Un soutien
logistique aupres
des acteurs de
terrain

/ Un projet innovant

pour l'accés aux soins
des personnes
éloignées des soins

Une
dynamique
partenariale

réengagée




Perspectives 2023

» Poursuivre I'animation de groupes de travail thématiques
avec la mise en place d’actions en lien avec les axes de
travail du PLSP

» Promouvoir  d’avantage auprés des financeurs/des
pa”rtenalres/elus et population, la démarche Atelier Santé
Ville

» Poursuivre I'animation d’un réseau d’acteurs de santé
publique sur le territoire

» S’inscrire dans des réseaux professionnels thématiques
santé (hors territoire)



	Diapositive 1 BILAN D’ACTIVITE  ATELIER SANTE VILLE (ASV) 2022
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4 Les axes de travail du PLSP
	Diapositive 5 Les objectifs prévus en 2022
	Diapositive 6 Les actions de dépistage précoce Parcours Aventure santé pour les femmes
	Diapositive 7 Les actions de dépistage précoce Parcours Aventure santé pour les femmes
	Diapositive 8 Parcours Aventure santé pour les femmes ; Bilan
	Diapositive 9 Parcours Aventure santé pour les femmes ; Bilan  
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18 Bilan de l’année 2022
	Diapositive 19 Perspectives 2023

