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Maison des Jeunes & des Etudiants
80 place André Thisy І parking de la préfecture
Tél. 04 92 36 10 31 - 06 73 60 23 98  І mje@dignelesbains.fr 

Ville de DIGNE-LES-BAINS www.dignelesbains.fr 

DU 14 AU 18 AOÛT : 
DU 14 AU 18 AOUT MINI CAMP PLAYA 15/17 ANS AU GRAU-DU-ROI
 PREPA LE 11 AOUT/ 82€

 ) Lundi 14 Août : Tennis, rdv : Terrains du Gambetta 10h-12h / Gratuit
 ) Lundi 14 Août : Activité Piscine/ Ciné (2), rdv : Piscine 14h-18h30 / 5€ 
 ) Mardi 15 Août : FERMETURE 
 ) Mercredi 16 Août : Initiation Escrime, rdv : Gymnase du collège Maria Borrely 14h-16h / Gratuit
 ) Mercredi 16 Août : Temps K’Lé (Jeux, baignade, tournoi…), rdv : Pôl Anim 14h-16h30 / Gratuit
 ) Mercredi 16 Août : Soirée Panini, rdv : Pôl Anim 19h30-22h / 5€
 ) Jeudi 17 Août : Golf, déplacement en VTT (Vélo perso en bon état/ casque obligatoire) (2), rdv : 
Pôl’Anim 13h15-17h / Gratuit

 ) Jeudi 17 Août : Atelier Créa’ Artistique, rdv : MJE 14h-16h / Gratuit
 ) Jeudi 17 Août : Tournoi Baby-Foot/ Fléchettes/ Apéro, rdv : Pôl Anim 17h30-19h / Gratuit
 ) Vendredi 18 Août : Initiation Fitness, rdv : Pôl Anim 9h30-10h30 / Gratuit
 ) Vendredi 18 Août : Sortie Accrobranche, déplacement en VTT (Vélo perso en bon état/ 
casque obligatoire) (1), rdv : Pôl’Anim 10h30-17h / 14€

DU 21 AU 25 AOÛT :
 ) Lundi 21 Août : Trampo/ Mini-Golf/ Kart, rdv : Pôl’Anim 10h-12h / Gratuit
 ) Lundi 21 Août : Activité Via Ferrata (2), rdv : Kiosque Place Général de Gaulle 8h30-12h30 / 5€
 ) Lundi 21 Août : Initiation Tir à l’arc, rdv : Stade Jean Rolland 14h-16h / Gratuit
 ) Lundi 21 Août : Baptême de plongée/ Piscine, rdv : Piscine 14h-16h / Gratuit
 ) Lundi 21 Août : Soirée Burger/ Jeux, rdv : Pôl’Anim 19h30-22h30 / 5€
 ) Mardi 22 Août : Sortie Bowling/ Lasergames (1), rdv : Pôl’ Anim 9h-18h30 / 14€
 ) Mercredi 23 Août : Sortie Ok Corral (1), rdv : Pôl’Anim 8h-18h30 / 14€ 
 ) Mercredi 23 Août : Rando Jeux/ Baignade (1), rdv : MJE 10h-16h / Gratuit
 ) Mercredi 23 Août : Photo-Story et film de l’été, rdv MJE 14h-16h / Gratuit
 ) Jeudi 24 Août : Sortie Urban Jump/ Plage (1), rdv : Pôl’Anim 8h15-18h30 / 14€
 ) Jeudi 24 Août : Journée Free (Jeux, Baignade…) (1), rdv Pôl Anim 11h-17h / Gratuit
 ) Jeudi 24 Août : Tournoi Futsal, rdv : Halle des Sports 16h-18h / Gratuit
 ) Vendredi 25 Août : Photo-Story et film de l’été, rdv : MJE 10h-12h / Gratuit 
 ) Vendredi 25 Août : L’Escape Game du Pôl, rdv : Pôl Anim 15h-16h30 / Gratuit 
 ) Vendredi 25 Août : Prépa soirée, rdv : Studio 57 19h-20h / Gratuit
 ) Vendredi 25 Août : Apéro des Familles « sans alcool » (Parents et ados pour un moment convivial), 
rdv : Pôl’Anim 18h-19h / Gratuit

 ) Vendredi 25 Août : Soirée « THE END » Déguisée (Personnage : Dessin animé, Film, BD, Jeux Vi-
déo…), rdv : Studio 57 20h-23h / 5€ 

A.B / VILLE DE DIGNE-LES-BAINS 2023 / NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

DOSSIER : « PASS’ VACANCES »

à constituer au plus tôt
(téléchargeable : www.dignelesbains.fr)

TARIFS 

Les tarifs indiqués sont ceux des habi-
tants de Digne-les-Bains 
(chèque à établir à l’ordre du Trésor Public)

RÉUNION D’INFORMATIONS : 

Le jeudi 8 juin à 18h à la MJE 
(80 place André Thisy)

PRÉ-INSCRIPTIONS : 

Le mercredi 14 juin à 14h : seuls les habi-
tants de Digne-les-Bains qui auront dé-
posé le dossier complet « Pass’ Vacances » 
recevront un email pour réaliser, en ligne 
la pré-inscription aux activités de l’été. 
Du mardi 13 juin à 18h au vendredi 16 juin 
à 18h la MJE sera fermée : gestion et traite-
ment des questionnaires (par ordre d’arri-
vée). À partir du lundi 19 juin l’adolescent 
pourra passer à la MJE, noter les activités 
où il aura été retenu et celles où il sera ins-
crit sur liste d’attente. L’inscription est dé-
finitive une fois le règlement réalisé.

AUTRES INSCRIPTIONS : 

) Les habitants de Digne-les-Bains qui 
n’auraient pas déposé le dossier com-
plet avant le lundi 12 juin à 18h, pourront 
s’inscrire directement à la MJE à partir 
du mardi 20 juin à 11h et tout au long de 
l’été. 

) Pour les habitants de Provence Alpes 
Agglomération les inscriptions se fe-
ront à partir du mercredi 21 juin à 11h à 
la MJE. 

) Pour les extérieurs : A partir du vendredi 
23 juin à 11h… et tout au long de l’été.

Partenaires  : 
CAF 04 / SDJES des AHP/ UCPA / DIGNE-LES-BAINS ESCRIME / CLUB DIGNOIS DE PLONGEE 
BULLES DIGNE/  VILLE DE DIGNE-LES-BAINS SERVICE JEUNESSE & SPORTS

POUR LES ACTIVITÉS :

(1) Un pique-nique et un goûter sont à prévoir sur des déplacements ou des activités qui 
durent sur la journée 
(2) Un goûter ou un encas est à prévoir
(3) « Prépa Virée »  : les ados se réunissent et organisent leur future journée. Ils ont un 
budget à tenir, ils contactent les prestataires et font leurs réservations.
Mini camp ou nuitée : un trousseau est à récupérer à la MJE avant chaque départ.



[ JUILLET]
DU 10 AU 14 JUILLET : 

 ) Du lundi 10 au mercredi 12 Juillet : Stage de Graff encadré par un artiste pro (1), 
rdv : MJE 9h45-16h / 6€ 

 ) Lundi 10 Juillet : Trampo/ Mini-Golf/ Kart, rdv : Pôl’Anim 10h-12h / Gratuit
 ) Lundi 10 Juillet : Bataille navale géante, rdv : Pôl’Anim 14h-16h / Gratuit
 ) Lundi 10 Juillet : Initiation Tir à l’arc, rdv : Stade Jean Rolland 14h-16h / Gratuit
 ) Lundi 10 Juillet : Soirée piscine Intercentres à Volx (1), rdv : Pôl’Anim 18h30-23h / Gratuit
 ) Mardi 11 Juillet : Sortie lac d’Oraison (Structures gonflables aquatiques + Accrobranche) (1),
 rdv : Pôl’Anim 9h-17h / 14€
 ) Mardi 11 Juillet : Initiation Cirque, rdv : Pôl’Anim 14h-16h30 / Gratuit
 ) Mardi 11 Juillet : Tournoi Pétanque/ Apéro, rdv : Pôl’Anim 17h30-19h / Gratuit
 ) Mercredi 12 Juillet : VTT/ Pêche, Déplacement en VTT (Vélo perso en bon état/ casque obligatoire) 
(1), rdv : MJE 9h-13h / 5€

 ) Mercredi 12 Juillet : Les J’EAU Intercentres, rdv : Pôl’Anim 14h-17h / Gratuit
 ) Mercredi 12 Juillet : Tournoi Beach Soccer, rdv : Pôl’Anim 17h30-19h / Gratuit
 ) Mercredi 12 Juillet : Soirée Pizza/ Film, rdv : Pôl’Anim 19h30-22h / 5€
 ) Jeudi 13 Juillet : Sortie Aqualand (Parc d’attraction aquatique) (1), rdv : Pôl’Anim 8h-18h30 / 14€
 ) Vendredi 14 Juillet : FERMETURE

DU 17 AU 21 JUILLET 
DU 18 AU 21 JUILLET MINI CAMP MER 12/14 ANS À FRÉJUS

PREPA : LE 17 JUILLET / 68€

 ) Lundi 17 Juillet : Prépa Mini-Camp MER 12/14 Ans rdv : Pôl‘Anim 9h30-17h30 / Gratuit (Obligatoire 
pour participer au mini camp du 18 au 21 juillet)

 ) Lundi 17 Juillet : Sortie Paintball (1), rdv : Pôl’Anim 11h-17h / 14€
 ) Mardi 18 Juillet : Tennis, rdv : terrains du Gambetta 10h-12h / Gratuit
 ) Mardi 18 Juillet : Activité Piscine/ Ciné (2), rdv : Piscine 14h-18h30 / 5€
 ) Mercredi 19 Juillet : Via Ferrata (2), rdv : Kiosque Place Général de Gaulle 8h30-12h30 / 5€
 ) Mercredi 19 Juillet : Golf, déplacement en VTT (vélo perso en bon état/ casque obligatoire) (2), rdv : 
Pôl’Anim 13h15-17h / Gratuit

 ) Mercredi 19 Juillet : MJE Games, (Play, billard, baby-foot…), rdv : MJE 14h-16h30 / Gratuit
 )  Jeudi 20 Juillet : Sortie Accrobranche, déplacement en VTT (vélo perso en bon état/ casque obli-
gatoire) (1), rdv : Pôl’Anim 10h30-17h / 14€

 )  Jeudi 20 Juillet : MJE Cook (Création et dégustation), rdv : MJE 15h-17h30 / Gratuit
 )  Vendredi 21 Juillet : Initiation Musique, rdv : Pôl’Anim 10h30-12h / Gratuit
 )  Vendredi 21 Juillet : Vendredi tout est (Presque) permis, rdv : Pôl’Anim 15h-17h / Gratuit
 )  Vendredi 21 Juillet : Concert ALONZO à Manosque (1), rdv : Pôl’Anim 17h30-Minuit / Gratuit

DU 24 AU 28 JUILLET :  
 ) Lundi 24 Juillet : Sortie Wakeboard/ Ski Nautique (1), rdv : Pôl’Anim 8h-17h / 14€
 ) Lundi 24 Juillet : Trampo/ Mini-Golf/ Kart, rdv : Pôl’Anim 10h-12h / Gratuit
 ) Lundi 24 Juillet : Temps Posey (Baby-Foot, ping-pong, jeux, baignade…), rdv : Pôl’Anim 14h-16h30 / 
Gratuit

 ) Lundi 24 Juillet : Tournoi Beach Volley, rdv : Pôl’Anim 17h30-19h / Gratuit
 ) Lundi 24 Juillet : Soirée Intercentres (1), rdv : Pôl’Anim 19h-22h30 / Gratuit
 ) Mardi 25 Juillet : Prépa Virée I du 27 Juillet ! (3), rdv : Pôl’Anim 10h-12h 
 ) Mardi 25 Juillet : Prépa Virée II du 27 Juillet ! (3), rdv : Pôl’Anim 10h-12h
 ) Mardi 25 Juillet : L’Escape Game du Pôl, rdv : Pôl Anim 14h-16h / Gratuit
 ) Mardi 25 Juillet : K’EAU Lanta, rdv : Pôl Anim 14h30-16h30 / Gratuit

 ) Mercredi 26 Juillet : Sortie Lac Sainte Croix (Kayak, Paddle) (1), rdv : Pôl Anim 9h15-17h / 14€
 ) Mercredi 26 Juillet : Le Pôl’ des records, rdv : Pôl’Anim 15h-17h / Gratuit
 ) Mercredi 26 Juillet : Concours Pétanque/ Apéro, rdv : Pôl’Anim 17h30-19h / Gratuit
 ) Jeudi 27 Juillet : Sortie Virée I (1), rdv : Pôl’Anim / 14€
 ) Jeudi 27 Juillet : Sortie Virée II (1), rdv : Pôl’Anim / 14€
 ) Jeudi 27 Juillet : Casino Royal, rdv : MJE 13h30-15h30 / Gratuit
 ) Jeudi 27 Juillet : Projet éco Art Urbain, rdv : MJE 14h-16h / Gratuit
 ) Vendredi 28 Juillet : Vidéo et création d’une chaîne YouTube, rdv : MJE 10h30-12h / Gratuit
 ) Vendredi 28 Juillet : Baptême de plongée/ Piscine, rdv : Piscine 14h-16h / Gratuit
 ) Vendredi 28 Juillet : Photo Story et création d’un Book, rdv : MJE 14h-16h / Gratuit
 ) Vendredi 28 Juillet : Tournoi Futsal, rdv : Halle des Sports 16h-18h / Gratuit
 ) Vendredi 28 Juillet : Soirée Aqua (Short de bain interdit et bonnet obligatoire), rdv : Piscine 19h30-
22h30 / 5€

[ AOUT]
DU 2 AU 4 AOÛT : 

 ) Lundi 31 et Mardi 1er : FERMETURE
 ) Mercredi 2 Août : Tennis, rdv : Terrains du Gambetta 10h-12h / Gratuit
 ) Mercredi 2 Août : Activité Equitation (2), rdv : Pôl’Anim 12h30-16h30 / 5€
 ) Mercredi 2 Août : Cluédo Géant, rdv : Pôl’Anim 14h-16h / Gratuit
 ) Mercredi 2 Août : Beach Soccer, rdv : Pôl’Anim 17h30-19h / Gratuit
 ) Jeudi 3 Août : Sortie Aqua Games (Structures gonflables, paddle, kayak…) (1), rdv : Pôl’Anim 8h30-
18h / 14€

 ) Vendredi 4 Août : Sortie VTT (Vélo perso en bon état/ casque obligatoire), rdv : MJE 10h-12h30 / 
Gratuit

 ) Vendredi 4 Août : Olympiades (Intercentres à Volx) (1), rdv : Pôl Anim 11h-18h / Gratuit
 ) Vendredi 4 Août : Initiation Tir à l’arc, rdv : Stade Jean Rolland 14h-16h / Gratuit
 ) Vendredi 4 Août : Déco du Pôl, rdv : Pôl Anim 17h-18h30 / Gratuit

DU 7 AU 11 AOÛT : 
DU 7 AU 9 AOÛT MINI CAMP MONTAGNE AU MONT CHIRAN

(NUITÉES EN REFUGE, ASTRONOMIE, RANDO, JEUX, VEILLÉES) 50€

 ) Lundi 7 Août : Trampo/ Mini-Golf/ Kart, rdv : Pôl’Anim 10h45-12h / Gratuit
 ) Lundi 7 Août : Sortie Eaux Vives (Rafting, canyoning…) (1), rdv : Pôl’Anim 10h45-17h30 / 14€
 ) Lundi 7 Août : MJE Cook (Création et défi culinaire), rdv : MJE 15h-17h / Gratuit
 ) Lundi 7 Août : Soirée Intercentres au Pôl’Anim (1), rdv : Pôl’Anim 19h-22h30 / Gratuit
 ) Mardi 8 Août : VTT/ Pêche, déplacement en VTT (Vélo perso en bon état, casque obligatoire) (1), 
rdv : MJE 9h-13h / 5€

 ) Mardi 8 Août : Tournoi Play de la MJE, rdv : MJE 14h-16h / Gratuit
 ) Mardi 8 Août : Custom’Art (Graff et customisation vêtement), rdv : Pôl’Anim 15h-17h / Gratuit
 ) Mercredi 9 Août : Cluédo Géant, rdv : Pôl’Anim 14h-16h / Gratuit
 ) Mercredi 9 Août :  Shooting Photo et création d’un book, rdv : Pôl’Anim 15h-17h / Gratuit
 ) Mercredi 9 Août : Tournoi Baby-Foot/ Fléchettes/ Pétanque/ Apéro, rdv : Pôl’Anim 17h30-19h 
Gratuit

 ) Mercredi 9 Août : Soirée Pizza, rdv : Pôl’Anim 19h30-22h30 / 5€
 ) Jeudi 10 Août : Sortie parc d’attraction Spirou (1), rdv : Pôl’Anim 7h45-18h30 / 14€ 
 ) Vendredi 11 Août : Prépa Mini-Camp 15/17 ans, rdv : Pôl’Anim 9h-17h / Gratuit 
(obligatoire pour participer au mini camp du 14 au 18 août)
 ) Vendredi 11 Août : Projet éco Art Urbain, rdv : MJE 14h-16h / Gratuit
 ) Vendredi 11 Août : Sortie Lasergames by Night à Manosque (1), rdv : Pôl’Anim 18h-22h / 9€ 

^


