
Mise en place des ateliers 

 

SUR LA PLACE GENERAL DE GAULLE 

10 heures à 17 heures 

Animation escrime 

Toute la journée (mail place De Gaulle) 

 

Animation AAPPMA ET CLUB MOUCHE PAYS DIGNOIS 

 lancer de pêche de mouche artificielle sans hameçon 

Et de montage de mouche sur le stand 

Toute la journée (mail place De Gaulle) 

 

Animation scouts de France  

11 heures (place De Gaulle) 

 

Animation basket 

Toute la journée (Place De Gaulle) 

 

Atelier CEPCED  

Découverte des activités (Place De Gaulle) : 

11 heures 

14 heures 

16 heures 

 

 

Tournoi d’échecs (rue André Honnorat) 

1 seul joueur contre 10 échiquiers 

 

 

Animation VTT (Place De Gaulle) 

Démonstration trial toute la journée 

 

 

Animation golf (Place De Gaulle) 

Toute la journée 

  

Atelier école du sous sol (Place De Gaulle) 

10h45 initiation Streaching 

11 h initiation pilates,  

11h30 initiation fit ball  

12h initiation danse orientale 

14h30 Initiation breaking 

Atelier activité physique adapté CMS 04 (Place De Gaulle) 

Toute la journée 

 

 


