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Alpinisme 

« Club Alpin Français » 

Siège : Centre Desmichels 

1, Boulevard Martin Bret 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 : 04 92 31 07 07 

Permanence au siège  

tous les vendredis de 18h à 19h 

E-mail : 

caf.hauteprovence@wanadoo.fr 

Site : cafdehauteprovence.ffcam.fr 

Président et contact : Maxime 

GORALSKI 

 : 06 70 74 41 87 

E-mail : 

goralski.maxime@gmail.com 

 

Sports de montagne 

 

 

ARTS MARTIAUX 

« Digne Aïkido Club » 

Siège : Chez Sophie Daniel 

31,rue de Coste Plane 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : digneaikido@gmail.com 

Site : digneaikidoweebly.com 

Président et contact :  

Nicolas ANGLES D’ORTOLI 

 : 06 50 15 29 92 

E-mail : n.dortoli@gmail.com 

 

Aïkido 

  

mailto:caf.hauteprovence@wanadoo.fr
mailto:goralski.maxime@gmail.com
mailto:digneaikido@gmail.com
mailto:n.dortoli@gmail.com
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« Full Contact Dignois » 

Siège : complexe nautique  

1,avenue François Cuzin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Président et contact :  

Yannick SEGERS 

 : 06 64 79 90 92 

E-mail : yannick.segers@hotmail.fr 

 

Initiative, perfectionnement, combat 

« Karaté Club Dignois » 

Siège : complexe nautique  

1,avenue François Cuzin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : cdkarate04@gmail.com 

 

Président et contact :  

François MARILLET 

 : 06 08 64 31 31 

 

 

Karaté, body karaté 

« White Tiger Academy » 

Siège : 6,Villa Carregi 

Rue François Sieyes 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : amaury.becourt@live.fr 

 

Président et contact :  

Amaury BECOURT 

 : 06 99 69 21 13 

 

Arts martiaux Kung fu Shaolin 

 

« Judo Club Dignois » 

Siège : halle des sports Alice Milliat  

Avenue René Cassin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : pascal.flouw@free.fr 

 

Président : Pascal FLOUW 

 : 06 81 74 58 58 

Contact : Frédéric ROCH 

 : 06 68 11 03 55 

 

 

Judo et Jujitsu 

 

mailto:cdkarate04@gmail.com
mailto:pascal.flouw@free.fr
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ATHLETISME 

« Athlétic Club  

Digne-les-Bains » 

Siège : Stade Jean Rolland  

6,avenue Maréchal Juin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : ac.dignelesbains@gmail.com 

 

Présidente et contact :  

Tin’ga TELOU 

 : 06 60 52 50 30 

 

Athlétisme 

« ASPTT Digne  

Course à pied » 

Siège : 3 ,place Joseph Orcesi 

Résidence la Bléone 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : hello@aspttdigne-running.fr 

Site : aspttdigne-running.fr 

 

Président et contact :  

Didier SAMMITO 

 : 06 76 24 91 53 (après 20 heures) 

04 92 32 29 30 

E-mail : didier.sammito@sfr.fr 

 

Auto moto 

 

« Digne Auto Classic Club 

Jean Rolland » 

Siège : 7, avenue Gaston Boyer 

Les Arches 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : dacc.04.jr@gmail.com 
 

Président : Daniel MARGUERITTE 

 : 06 07 45 27 08 

« Engrenage » 

Adresse postale : le village  

13, Grand rue 

04300 PIERRERUE 

 

Président : Alain JEAN 

 : 04 92 77 31 78 

 

mailto:hello@aspttdigne-running.fr
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« Moto Club Dignois » 

Siège : chez Mr Bernard Rosi  

66,avenue Colonel Noël 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : bernardius@wanadoo.fr 

 

Président et contact :  

Bernard ROSI 

 : 06 84 80 63 39 

 

Moto cross, enduro, trial,  

moto de route 

« Grifin’s of the road ba » 

Siège : 22, rue des ammonites 

Lotissement Champourcin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : michelberg04@gmail.com 

 

Président : Michel BERG 

 : 06 66 98 55 87 

 

Contact : Patrice PETIT 

 : 06 61 77 51 26 

 

Regrouper des motocyclistes (ballades, fêtes, 

rassemblement) 

BADMINTON 

« Badminton Club 

Dignois » 

Siège : 1050, route de Thoard 

Les Lombards 

04660 CHAMPTERCIER 

E-mail : badclubdignois@gmx.fr 

Site : badminton.digne.free.fr 

 

Président: Éric ALLENT 

 : 06 82 13 05 95  

E-mail : eric.allent@orange.fr 

 

Pratique du badminton 

 

 

mailto:bernardius@wanadoo.fr
mailto:michelberg04@gmail.com
mailto:badclubdignois@gmx.fr
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BASKET 

« Digne-les-Bains Basket Club » 

Siège : 1 bis rue Ernest Esclangon 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : dignebasketclub1986@gmail.com 

Site : www.dignebasket.fr 

Contact :  : 06 71 10 28 43 

 

Président : Bastien BODECHON 

 : 06 58 21 96 70 

E-mail : bastien.bodechon@outlook.com 

 

Pratique du basket 

BOULES 

« La boule Dignoise » 

Siège : B.P. 9031 

Boulodrome Claude Ginier 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : labouledignoise@gmail.com 

Site : www.labouledignoise.fr 

 

Contact :  : 06 40 06 04 36 

Président: Franck MOLLET 

 

« La boule Sieyenne » 

Siège : Bar tabac les Sièyes 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Président:  

Francis BALANDRIS 

 : 06 78 01 63 68 

E-mail : fbalandris@gmail.com 

 

« Digne séniors plus » 

Voir page 10 

mailto:dignebasketclub1986@gmail.com
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BOXE ANGLAISE 

« Boxing Club Dignois » 

Siège : 3,Chemin des hautes Siéyes 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : 

boxingclubdignois04@gmail.com 

 

Président : Franck TOUSSAINT 

 : 06 72 51 74 55 

E-mail : petitluc100@gmail.com 

 

 

CHASSE 

« Société de chasse 

l’alpine » 

Siège : Centre Desmichels 

1,boulevard martin Bret 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : guy.dallosto@wanadoo.fr 

Site : www.chasse-alpine.fr 

 

Président : Guy DALL’OSTO 

 : 06 32 75 59 90 

 

« Société de chasse de 

courbons la perdrix » 

Siège : 33,chemin du Rouveyret 

Les Siéyes 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Président : François GIRAUD 

 : 06 42 10 70 50 

 

« Société de chasse des 

Dourbes » 

Siège : 19,le villard des Dourbes 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

 

Président : Patrick ARNAUD 

 : 06 82 49 08 17 

 

« Société de chasse de 

Gaubert » 

Siège : 60,route du Chaffaut 

Gaubert 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : j-l.maurel@laposte.net 

 

Président : Jean-Louis MAUREL 

 : 06 76 62 97 15 

 

mailto:boxingclubdignois04@gmail.com
mailto:guy.dallosto@wanadoo.fr
mailto:j-l.maurel@laposte.net
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CLUB MULTISPORTS 

« Digne Séniors plus » 

Siège : Chez Mme Françoise RISOLI 

2,rue du Chamoine Bondil 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : digneseniorsplus@gmail.com 

Site : digne seniors plus – site de ffrsdigne 

Président : Patrice MARKT 

 : 06 37 64 98 12 

E-mail : patrice.marckt@live.com 

 

Club multisport pour séniors (50 ans et plus) 

 

CYCLISME 

« Club Cyclotourisme 

Dignois » 

Siège : Salle Raoul et André Barreau 

Avenue Georges Pompidou 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : ccdignois@ffvelo.fr 

Site : www.cyclo-digne04.fr 

 

Présidente : Sylviane MANENT 

 : 06 95 52 74 54 

 

Contact : François MANENT 

 : 06 51 42 10 14 

E-mail : fmanent@yahoo.com 

 

Initiation, pratique du cyclotourisme 

« Team Halgand 04 » 

 

 

Siège : 4, impasse des Iris 

Les Augiers 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : teamhalgand@orange.fr 

 

Président : Patrice HALGAND 

 : 06 32 72 59 06 

 

Cyclisme sur route et cyclo cross 

 

mailto:digneseniorsplus@gmail.com
mailto:ccdignois@ffvelo.fr
mailto:teamhalgand@orange.fr
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EQUITATION 

« Association sportive du 

centre équestre  

de Digne-les-Bains » 

Siège : 49, Route de Barles 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : centre.equestre.digne@gmail.com 

Site : www.centre-equestre-digne.com 

 

Président : Kévin MARCHETTI 

 : 06 65 01 53 38 

 

Contact : Mathilde AMIGAS 

 : 06 59 97 30 12 

Initiation à la pratique de l’équitation, 

baby poney, perfectionnement et 

participation aux championnats, stage 

tout niveau, pension 

 

ESCALADE 

« ASPTT Escalade » 

Contact section adultes et jeunes :  

José BOLO 

 : 06 20 96 79 88 

Activités pour les 3 – 99 ans 

« Club Alpin Français » 

Escalade sur sites naturels, via ferrata, 

en salle 

Voir page 4 

 

mailto:centre.equestre.digne@gmail.com
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ESCRIME 

« Cercle Escrime Dignois » 

Siège : Château des Sieyes 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : cercle.escrime.dignois@gmail.com 

Site : www.escrimedignois.com 

 

 

Président : Laurent ESTEVE 

 : 06 31 08 13 90 

 

Pratique de l’épée loisirs adultes 

« Digne-les-Bains   

Escrime » 

Siège : Centre Desmichels 

1,boulevard Martin Bret 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : dlbescrime@gmail.com 

Site : www.dignelesbainsescrime.fr 

 

Président : Benoit GUBERT 

 : 07 82 08 13 16 

 

Pratique du fleuret et sabre laser 

FOOTBALL 

« C.A.D. Football » 

Siège : 6,avenue Maréchal Juin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : bureau@cadigne.fr 

Site : www.cadigne.fr 

 

Présidents : Jean-Maurice VALET 

 : 06 08 46 02 22 

Claude SOLINAS 

 : 06 82 86 39 40 

Enseignement football 

« Football loisir dignois » 

Siège : Café des sports 

50,Boulevard gassendi 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : afld@outlook.fr 

 

Président : Pierre VALENSI 

 : 06 11 03 91 64 

E-mail : valensipierre@club-internet.fr 

 

 Association Futsal 

Dignois » 

Siège : le Gambetta 

17,boulevard Gambetta 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : serge.comite@sfr.fr  

 

Président: Serge COMITE 

 : 06 86 20 67 40 

                     04 92 32 29 27 

 

 

 

mailto:dlbescrime@gmail.com
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GOLF 

« Association golf club de 
Digne-les-Bains » 

Siège : golf des lavandes 

57,Route du Chaffaut 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : assogolf.digne@gmail.com 

Site : www.asso-golf-digne.fr 

 

Président : Joseph NESCI 

 : 06 77 00 97 38 

E-mail : konseil@outlook.com 

Contact : Agnès MONTAGARD 

 : 06 69 64 74 57 

E-mail : adedoncker@yahoo.fr 

 

Pratique, encadrement, compétition et 

découverte du golf 

 

GYMNASTIQUE 

« Gymnastique volontaire 

section de Digne-les-

Bains » 

Siège : Centre Desmichels 

1,boulevard Martin Bret 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : agvdignelesbains@gmail.com 

Site : sport-santé.fr 

Présidente : Karine BACKER 

 : 06 65 30 98 05 

E-mail : karine.backer04@gmail.com 

Contact : Marie-Noëlle BIBLEMONT 

 : 06 76 55 27 21 

E-mail : biblemontpotvin@hotmail.com 

 

Offre de pratiques sportives régulières 

« Association de 

Gymnastique Dignoise » 

Siège : Halle des Sports « Alice 

Milliat » 

Avenue René Cassin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Président : Serge BONNEFOY 

 

Contact : Éric VALENCIA 

 : 04 92 31 53 76 

E-Mail : eric.valencia@wanadoo.fr 

 

Renseignements tous les jours de 

la semaine à partir de 17 heures sur 

site (septembre à juin) 

mailto:assogolf.digne@gmail.com
mailto:karine.backer04@gmail.com
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HAND BALL 

« Digne-les-Bains  

Handball » 

Siège : Centre Desmichels 

1,boulevard Martin Bret 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : 6304001@ffhandball.net 

 

Président : Manuel BUIREY 

 

Contact : Claudia CHAÏRAT 

 :  06 08 56 41 45 

 

 

 

 

MARCHE NORDIQUE 

« Gymnastique volontaire  

Section de Digne-les-Bains » 

voir page 14 

« Digne Séniors Plus » 

voir page 10 

« Association Départementale de Randonnée et d’itinérance »  

(ADRI rando 04) 

voir page 18 

mailto:6304001@ffhandball.net
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MUSCULATION 

« Energie Club Dignois » 

Siège : 2,rue Firmin Guichard 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : energieclubdignois@yahoo.fr  

 

Présidente : Danièle REYNIER 

 : 06 73 37 05 69 

E-mail : danrey04@hotmail.fr 

Contact : Isabelle GAGE 

 : 06 98 10 14 53 

E-Mail : isagage@yahoo.fr 

Musculation et fitness 

NATATION 

 

« Club de Natation Dignois » 

Siège : 1,Avenue François Cuzin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : cndigne@gmail.com  

 

Président : Majid KHENICHE 

 : 06 50 30 20 76 

E-mail : khenichemajid@gmail.com 

 

mailto:danrey04@hotmail.fr
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PARAPENTE 

« Bléon’Ailes » 

Siège : 6,rue des lilas La Sèbe 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : bleonailes@free.fr  

 

Président et contact : Alexandre 

HIPPOLYTE 

 : 06 03 11 03 52 

E-mail : aahh@sfr.fr 

 

Inscriptions à partir de 16 ans, 

Parapente sur Digne-les-Bains 
 

PECHE 

« Club de pêche à la 

mouche du pays dignois » 

Siège : 3,avenue Henri Jaubert 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Président : Stéphane GEOLLOT 

 : 06 30 41 50 40 

E-mail : stephane.geollot@gmail.com 

Contact : Pierre CANON 

E-mail : pierre.c3@wanadoo.fr 

 

« Digne Bléone Pêche 

Compétition » 

Siège : 2,Allée des marronniers 

04350 MALIJAI 

 

Présidents : Serge CERTANO 

 : 06 64 24 65 68 

E-mail : serge.certano@orange.fr 

Denis DURAND 

 : 06 78 79 32 82 

E-Mail : denita04@hotmail.fr 

 

« Association Pour la Pêche et Protection du Milieu 

Aquatique la Bléone  (A.P.P.M.A. la Bléone)» 

Siège : maison de la pêche 

Plan de Gaubert 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Président : Bernard VIAL 

 : 04 92 32 44 24 

E-mail : bernardvial@hotmail.fr 

Contact : Francis BOUVIER 

E-mail : fbouvierdigne@orange.fr 

mailto:aahh@sfr.fr
mailto:stephane.geollot@gmail.com
mailto:serge.certano@orange.fr
mailto:bernardvial@hotmail.fr
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PLONGEE 

 

« Club Dignois de 

plongée » 

Siège : 1,Avenue François Cuzin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : bullesdigne04@gmail.com  

 

Président : Rudy JAVAUX 

 : 06 62 11 28 12 

E-mail : rudy.j@hotmail.fr 

 

Plongée subaquatique et apnée 

PRATIQUES 

CORPORELLES 
RAID MULTISPORTS 

« Oser être » 

Siège : 14,chemin du Rouveyret 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Présidente : Marie-Christine GUIGUES  

 : 06 87 43 95 60 

E-mail : guigues.marie@gmail.com 

 

Pratique psycho corporelle de 

relaxation 

« Association sportive 

organicoach » 

Siège : 7, impasse du Puits 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

 

Président : Nicolas LEBRUN 

 : 06 12 25 38 53 

E-mail : nicolaslebrunfr@hotmail.com 

 

Contact : Alexandra BORRELLY 

 : 06 08 72 00 15 

E-mail : alexandraborrelly@hotmail.fr 

 

 

Pratique de sports outdoor, multisports, 

triathlon, trail dans le respect de son 

organisme, de l’environnement et des 

autres pratiquants 

mailto:nicolaslebrunfr@hotmail.com
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RANDONNEE 

« Association 

départementale de 

Randonnée et d’Itinérance 

(A.D.R.I. Rando 04) » 

Siège : Centre Desmichels 

1, boulevard Martin Bret 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : adrirando04@orange.fr 

Site : www.adrirando.fr  

 

Président : André PICHE  

 : 06 76 74 37 64 

E-mail : pichandre@orange.fr 

Contact : Jean-Pierre LECOMTE 

 : 06 21 28 66 71 

E-mail : lecomte.rolande@orange.fr 

 

 

« ASPTT Montagne Digne» 

Siège : 25,avenue du 8 mai 1945 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Présidente : Josette ISOARDI  

 : 04 92 31 17 96 – 07 86 12 80 47 

E-mail : josette.isoardi04@gmail.com 

« AVF accueil Digne » 

 

Contact  :  : 04 92 32 16 75 

(mercredi matin) 

 

« club des Gavots » 

 

Contact  :  : 04 92 31 29 17 

(jeudi après-midi) 

 

« Club Alpin Français » 

Voir page 4 

 

« Digne Séniors Plus » 

 

Voir page 10 

 

mailto:adrirando04@orange.fr
mailto:pichandre@orange.fr
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RUGBY 

 

« Rugby Club Dignois » 

Siège : Centre Desmichels 

1, Boulevard Martin Bret 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : rugbyclubdignois@gmail.com 

 

Président : Jérémy TEYSSIER 

 : 06 81 40 87 17 

E-mail : jeremy.teyssier@allianz.fr 

 

Contact : Martine DONNADIEU 

 : 06 80 32 19 35 

E-mail : martinedonnadieu@netc.fr 

 

 

SKI 

« Ski Montagne Dignois » 

Siège : Chez Mme Valérie MATHIEU 

34bis, Route du Chaffaut 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : skimontagnedignois@gmail.com 

Site : skimontagnedignois.fr 

 

 

Présidente : Valérie MATHIEU 

 : 06 15 73 55 13 

 

« Club Alpin Français » 

Ski alpinisme, ski nordique, ski alpin 

 

Voir page 4 

 

 

 

mailto:jeremy.teyssier@allianz.fr
mailto:skimontagnedignois@gmail.com
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SOPHROLOGIE 

« Cristal sophrologie dignoise » 

Siège : 131,chemin du Villard 

04000 LA ROBINE-sur-GALABRE 

 

Présidente : Pascal FREMAULT  

 : 06 41 40 88 85 

Pratique de la sophrologie en groupe 

 

SPORT DE COMBAT 

 

« Pancrace Académie Dignois » 

Siège : 85,Boulevard Victor Hugo 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : padigne04@gmail.com 

 

Président: Tarek ZEMARI 

 : 06 85 22 38 63 
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TAI CHI CHUAN – QI GONG 

« Nuages blancs » 

Siège : 21,rue Charles Grouiller  

Résidence Vallon de farine 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Présidente : Danielle PLOVIE 

 : 07 84 71 74 25 

E-mail : danielle.plovie@gmail.com 

 

Contact : Dominique MARTEAU 

 : 06 48 19 41 78 

E-mail : domi.fraye@orange.fr 

 

 

« Digne Séniors Plus » 

Tai Chi Chuan, Qi gong 

 

Voir page 12 

 

 

« Centre d’Enseignement de Pratiques Corporelles et 

Energétiques Dignoises (C.E.P.C.E.D. » 

Siège : 12,rue des Lavandes 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : cepced.04@gmail.com 

Site : wwwfacebook.com/cepced 

 

Présidente : Michèle CORA 

 : 06 84 60 38 33 

 

Art du chi – Qi gond – Taï jï quan 

 

mailto:jeremy.teyssier@allianz.fr
mailto:cepced.04@gmail.com
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TENNIS 

« Tennis Club Dignois » 

Siège : Avenue du Souvenir Français 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : bonjour@tcdigne.fr 

Site : www.tcdigne.fr 

 

Président : Pierre Jean VALENCIA 

 : 06 42 08 44 26 

 

Contact : Pierre VALENSI 

E-mail : pvalpy04@gmail.com 

 : 06 11 03 91 64 

 

 

TENNIS DE TABLE 

« Tennis de Table Dignois » 

Siège : salle Plancard Raharison 

Le Pigeonnier 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

 

Président : Jean-Yves CHABOT 

 : 07 67 60 68 92 

E-mail : jychab@hotmail.fr 

 

mailto:bonjour@tcdigne.fr
mailto:pvalpy04@gmail.com
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TIR A L’ARC 

« Archers des 3 vallées » 

Siège : 18,avenue des Charrois 

Résidence Alexandra Bât A 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : a3vdigne@gmail.com 

Site : a3vdigne.fr 

 

Président : Raymond VERRIER 

 : 06 47 67 24 12  

Contact : Christian MEILLERE 

 : 06 24 74 34 35 

 

TIR AU PISTOLET ET CARABINE 

« Société de tir  

des trois vallées » 
 

Siège : Résidence Reine Béatrix  

Rue Prévot  

04000 DIGNE-LES-BAINS 

Site : STS3vallées.fr 

 

Président : Marcel PAZOS 

 : 06 15 73 56 64 

E-mail : marcel.pazos@gmail.com 

 

mailto:a3vdigne@gmail.com
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TRIATHLON 

 

« Digne-les-Bains 

Triathlon » 

Siège : 1,avenue François Cuzin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : contact@dignelesbains-triathlon.fr 

Site : digne-les-bains-triathlon.fr 

 

Président : Frédéric DUNY 

 : 06 28 77 10 49  

 
Sports enchainés  

(natation, vélo, course à pied) 

 

  

  

 

TWIRLING BATON 

« Les Funkies » 

Siège : ZI St Christophe 

B.P.9032 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Présidente : Mireille ISNARD 

 : 06 42 28 52 78 

E-mail : mimi.isnard@laposte.net 
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VELO TOUT TERRAIN 

« VTT Rando 04 Digne » 

Siège : 14,rue du Pradas 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : vttrando04@gmail.com 

Site : www.vttrando04.com 

 

Président : Frédéric BATAIL 

 : 06 38 65 54 04 

 

Ecole VTT de 4 à 20 ans, sur piste 

BMX de 4 à 10 ans et sorties adultes 

Organiste d’évènements avec 

promotion du territoire et du VTT 

Organisation de divers stages de 

perfectionnement  

 

 

 

 

« Club Alpin Français » 

Randonnée VTT section jeunes et 

section adultes, vélo de montagne 

 

voir page 4 

 

 

« Le vélo en Pays Dignois » 

Siège : chez Mme Liza ROBLIN 

8,rue Bonthoux  

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : leveloenpaysdignois@gmail.com 

 

Président : Patrick ROSSI 

 : 06 85 18 39 13 

E-mail : patrossi@live.fr 

Contact : Dan ROBLIN 

 : 07 83 30 45 79 

E-mail : roblin.dan04@gmail.com 

 

mailto:vttrando04@gmail.com
mailto:patrossi@live.fr
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VOLLEY BALL 

 

  

« Association Dignoise 

Beach Volley » 
 

Siège : 6,rue Pancrace 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : adbvolley@gmail.com 

 

Présidente : Elodie BARBERO 

 : 06 59 46 73 08 

E-mail : elod04@gmail.com 

 

« Entente Provençale Digne 

Manosque Volley Ball » 
 

Siège : 24,Montée Saint Michel 

04860 PIERREVERT 

E-mail : 

ententeprovencaledignemanosque@gmail.com 

 

Président : Frédéric SEVIN 

 : 06 88 89 50 60 

E-mail : frederic.sevin445@orange.fr 

Contact : Pierre WALLART 

 : 06 69 02 04 04 

 

 

mailto:frederic.sevin445@orange.fr
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YOGA 

« Association Digne Yoga » 
 

Siège : 23,rue Beethoven 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : addyoga04@gmail.com 

 

Présidente : Joëlle MALLET 

 : 06 46 59 48 58 

 

« Atelier yoga » 
 

Siège : le village 

04220 ARCHAIL 

E-mail : lydilou@gmx.fr 

Site : www.atelier-yoga.fr 

 

Président : Serge AUBERT 

 : 04 92 35 47 18  

Contact : Lydie 

 : 06 86 04 41 74 

 

« Mieux vivre au quotidien » 
 

Siège : Chez Rocio MARQUES-STIRER 

6,rue des Romarins 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : yoga.mvaq@gmail.com 

 

Présidente : Marie CHABOT-GRAND 

Contact : Aurore VIGNARATH 

 : 06 59 62 19 84 

E-mail : aurorevi@aol.com 

 

« Namasté yoga » 
 

Siège : 38,avenue Demontzey 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : namaste.yoga.digne@gmail.com 

 

Présidente : Béatrice JOLY 

 : 06 03 68 36 54  

 

« NAMARUPA » 
 

Siège : 30,chemin du Grand Justin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : 

namarupa.mediation@gmail.com 

 

Présidente : Jacqueline ALLINEC 

 : 06 44 99 20 63 

E-mail : marielea2000@gmail.com 

 

Méditation  

« Association Zen  

de Digne-les-Bains » 
 

Siège : Chez Mme Joëlle MALLET 

23,rue Beethoven 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : ericj.genmyo@gmail.com 

 

Président : Éric JOSEPH 

 : 06 26 39 09 89 

 

 

mailto:lydilou@gmx.fr
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« Couleur yoga » 
 

Siège : 6,impasse Saint Sauveur 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : anne.crayon@laposte.net 

 

Président : ALBERTS Zachary 

 : 06 37 54 31 46 

 

« Juste équilibre » 
Méthode Felkendrais 

 

Siège : 2,impasse Saint-Sauveur 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : cyril.bourdezeau@gmail.com 

Site : www.rive-coeur.com 

 

Présidente : Michèle CLAVIER 

 : 06 95 38 47 46 – 04 92 31 26 19 

E-mail : micheleclavier@yahoo.fr 

Contact : Cyril BOURDEZEAU 

 : 06 78 83 95 24 – 04 92 61 54 76  

 

 

« Karma Teksoum Tcheuling Digne » 
 

Siège : 5,rue des lilas 

La Sèbe 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : ktt.digne@gmail.com 

 

Président : Nathanël BERGERAT 

 : 06 14 01 30 71 

E-mail : nathaberger@hotmail.com  

Contact : Liliane PALMACCIO 

 : 06 28 72 56 97 

E-mail : bonpal04@gmail.com 

 

 

mailto:annecrayon@laposte.net
mailto:cyril.bourdezeau@gmail.com
mailto:micheleclavier@yahoo.fr
mailto:ktt.digne@gmail.com
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AUTRES 

« Centre Médico Sportif 04 » 
 

Siège : Centre Hospitalier 

Quartier Saint Christophe 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : cms04000@orange.fr 

 

Président : Rémi DESSAUD 

 : 06 73 86 86 95 

Contact : Marielle CAUMEL 

 : 06 71 08 53 73 

 

Médecine sportive 

 

« UNSS » 
 

 

Directrice : Alexandra SANANËS 

E-mail : sd004@unss.org 

 : 06 80 61 70 75 

 

Adresse postale :  

20, avenue François Cuzin 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

 

Tous les sports scolaires 

« Comité Départemental 

Handisport 04 » 
 

Siège :  

19, Boulevard Saint Jean Chrysostome 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : aroquetty@gmail.com 

 

Président : Alain ROQUETTY 

 : 06 88 88 45 73 

 

Handisport  

 

« Comité Départemental 

Olympique et sport des Alpes de 

Haute-Provence » 
 

Siège :  

19,Boulevard Saint Jean Chrysostome 

04000 DIGNE-LES-BAINS 

E-mail : 

alpesdehauteprovence@franceolympique.com 

 

Président : Serge DELAYE 

 : 04 92 31 41 33 

 

Représenter et maintenir  

le mouvement sportif  

des Alpes de Haute-Provence 
 

 

mailto:sd004@unss.org
mailto:aroquetty@gmail.com
mailto:alpesdehauteprovence@franceolympique.com

