
www.dignelesbains.fr

VILLE DE DIGNE-LES-BAINS

Renseignements :

Service Jeunesse & Sports

 04 92 31 58 13

AUTORISATION 
PARENTALE OU TUTÉLAIRE POUR LA PLONGÉE
Je soussigné (nom-prénom) : 
...........................................................................................................
...........................................................................................................

Agissant en sa qualité de :
Père   Mère   Tuteur  

Autorise (nom-prénom) :
...........................................................................................................
...........................................................................................................
Né(e) le ...........................................................................................
à ........................................................................................................
a pratiquer l’activité suivante : baptême de plongée 
subaquatique dans le cadre du BEACH-FESTIVAL de  
Digne-les-Bains et reconnait avoir pris connaissance des 
contre-indications à la plongée (entre-autres asthme, 
maladie ORL et cardiaque)

Fait à ......................................................le......................................
Signature :
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GRATUIT
Activités aquatiques,

Escalade,
Beach volley...
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| Conception : A.L- Ville de Digne-les-Bains |



Le Beach Festival :
deux jours de sport et 
d’activités en accès libre 
dans l’eau et sur les plages 
du plan d’eau des Ferréols. 
Venez découvrir gratuite-
ment une quinzaine d’acti-
vités sportives telles que 
l’aquathlon, le beach 
volley, la plongée sous-ma-
rine, ou le tir à l’arc…
Profitez de nombreux 
ateliers tout au long du 
week-end dans une 
ambiance conviviale et 
estivale !
Faites compléter votre 
passeport et participez au 
tirage au sort de la tombola.
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SAMEDI 16 JUILLET 
10h à 12h - 14h à 18h

> roller dans structure gonflable*
> stand mutlisport Décatlon**
> paddle
> orientation
> mini golf
> escalade
> entretien musculaire
> aviron beach

14h à 18h
> tir à l’arc
> basket
> gymnastique (trampoline)
> baptême de plongée	
> aquathlon

14h à 16h
> beach volley
	

16h à 18h
> sandball	

17h à 18h
> cours d’aquagym géant

19h
> pot de l’amitié 
avec les associations partenaires

20h30
> concert 80’S par les 5INQ YOU	
		

DIMANCHE 17 JUILLET 
10h à 12h - 14h à 18h	

> roller dans structure gonflable*
> stand mutlisport Décatlon**
> paddle
> mini golf
> escalade
> basket
> tir à l’arc
> baptême de plongée
> aquathlon
> aviron beach

11h à 12h 
> aquavélo

14h à 18h
> gymnastique (trampoline)

15h à 16h30
> zumba

15h à 18h
> water polo
> beach volley

18h30
> tirage au sort de la tombola

* matériel fourni par notre partenaire Décathlon
** jeux de raquettes, slackline etc.

PARTENAIRES : Services Techniques Municipaux | Association Gymnique Di-
gnoise | Bulles’Digne | Club Alpin français | Club de Natation Dignois | Digne-
les-Bains Basket Club | Digne-les-Bains Handball | Digne-les-Bains Triathlon | 
EPDM Volley Ball | Les Archers des 3 vallées | Energie Club Dignois | Ecole du 
Sous-Sol | UCPA complexe aquatique « les Eaux Chaudes »  | ASPTT | Aviron 
Club de Manosque | Roller Hockey Club 04 | Fantaisie Sports | Décathlon | 


