


04 92 72 80 41

Légende :

0-4ans

Sauf mention contraire, participation libre et gratuite.

parent famille Précision tranche d’âge

Claire-Jeanne Maget, pour la coordination du Réseau

0-6
ans

20h -21h30  Echange
« Apéro-parents  » 

info : 04 92 72 80 41
Collectif Petite Enfance/Pomme d’Api

Dans une drôle de maison, de mystérieux 
arbres à parole vous invitent à parler... si 
vous voulez!

18h30 -20h  Café parents
« Relations adultes/ados : 
mieux se comprendre  » 

18 nov.

info :
Trait d’union, ADSEA 04, Maison des ados

04 92 78 66 47 / 04 92 30 13 96

Salle des Tilleuls à Manosque

« Patati Patata » 

les lundi et vendr
edi

14h30 -16h30 Lieu d’accueil parents enfants

Place Marcel Pagnol, à Manosque    
Service Enfance Jeunesse

04 92 72 26 87info :

04 92 70 91 28 

Du lundi au vendr
edi

8h30 - 9h30 Café des parents

info :

Salle associative du milieu, à Volx 
Centre social de Volx 

« Le 8h30 » 

« Patati Patata » 

les mardi, mercredi et jeudi 

9h30 -11h30 Lieu d’accueil parents enfants

Place Marcel Pagnol, à Manosque    
Service Enfance Jeunesse

04 92 72 26 87info :

Ados

0-6
ans

0-4ans

0-4ans

Venez visiter
 la Maison du Réseau

Voyages à domicile

POUR TOUS LES PARENTS ET A VIVRE EN FAMILLE 

Le programme que vous allez découvrir est riche de propositions dans une grande variété 
de  thématiques de la vie familiale. Et c’est une bonne chose, parce que la vie de parent est 
souvent contrastée : de la joie des bonheurs partagés aux limites qu’il faut poser, des émer-
veillements face au bébé aux inquiétudes devant l’adolescent, des complicités familiales aux 
rivalités fraternelles…..

Cette année vous pourrez profiter d’une programmation déployée sur deux semaines, mais 
n’oubliez pas que vous pouvez retrouver la plupart des actions proposées tout au long de l’année.

Ces « Semaines des Familles » sont portées par le Réseau d’Ecoute, d’Appui et d’Accompagne-
ment des Parents des Alpes-de-Haute-Provence qui a pour mission de soutenir les parents 
et de relier toutes les structures qui travaillent avec les familles. En tant que parent vous pou-
vez devenir bénévole dans les associations du réseau, vous pouvez aussi être accompagné 
dans un projet soutenant les parents. Alors n’hésitez pas, contactez le réseau !



17h -18h30  
« La Santé de nos enfants 

dans l’assiette » 
Locaux de la crèche à Volx   
Crèche les Lutins

04 92 78 53 62info :

« Portes ouvertes Patati Patata » 

04 92 72 80 41 

10h-12h Atelier parents-enfants 

info :

Locaux du collectif Petite Enfance 
8, allée de la Ponsonne
Collectif Petite Enfance/Pomme d’Api

« Dis-moi comment on fait là-bas » 
Atelier de création et de fabrication culinaire, 
artistique....

04 92 71 09 20 

16h30 -18h30 Atelier bricolage, fabrication

info :

Centre de l’Enfance Robert Honde 
Ludothèque

« BRICOLUDO à 4 mains » 

« Le harcèlement, parlons-en !  » 
20h Ciné Débat

Théâtre de Sainte-Tulle  
Centre social municipal en partenariat 
avec le collège et les parents d’élèves

04 92 76 56 51info :

14 nov.
14h -17h Atelier créatif parents enfants

«Promenons-nous dans les livres» 

Locaux du Collectif Petite Enfance
8 allée de la Ponsonne, Manosque 
ALPE

06 80 92  86 86info :

avec Vincent Bourgeau, auteur/illustrateur

17 nov.

14 nov.

18 nov.

21 nov.

17 au 20 nov.

9 au 23 nov. 17 nov.

P.A.F 

14h30 -16h30 Lieu d’accueil parents enfants

Manosque    
Service Enfance Jeunesse

04 92 72 26 87info :

04 92 72 80 41 

16h -18h Atelier d’éveil musical

info :

8 allée de la Ponsonne à Manosque    
Collectif Petite Enfance

« Parent, enfants, tous en musique! 

« Exposition sur le thème
  ‘‘VOYAGES A DOMICILE’’» 

 Livres et dessins réalisés par des familles

Médiathèque de Manosque   
ADMR, Avenir Famille, la Populaire du 04

Joëlle Tennevin 06 81 78 82 46info :

Bassin de MANOSQUE

10 nov.

« En mots, en musique et en signes, 
mon enfant s’exprime» 

 14h -16h

Locaux de la crèche, à Manosque   
CODES et crèche «Maison bleue»

04 92 74 59 38info/réservations :

0-6ans

0-4ans

0-6
ans

Ados

3-5ans

5-10
ans

7-12
ans



Bassin de DIGNE/SEYNE

20 nov.

« Les pères et les mères d’aujourd’hui » 
18h30 Conférence débat

IUT de Digne-les-Bains 
UDAF04, IUT d’Aix-Marseille et A.L.I Rhône-Alpes 

04 92 30 58 54info :

21 nov.

« Joue à tout! » 
14h -17h Jeux en famille

Médiathèque de Digne-les-Bains 
Ludirunner 

06 99 96 22 27info :

14 nov.

«Formation aux 1ers gestes 
d’urgence pédiatrique» 

9h -12h Formation, mise en situation

locaux de la crèche, 04140 Seyne-les-Alpes 
Crèche La Ruche 

04 92 35 19 96info/réservation :

«Promenons-nous dans les livres» 
10h -12h atelier parents enfants

Médiathèque des 3 vallées, salle du conte 
ALPE, en partenariat avec Lire et Faire 
Lire de l’UDAF 

04 92 34 52 97info :

avec Louise Heugel, auteur/illustrateur

16 nov.

« Apéro parents : Punir ? » 
18h -20h rencontre et échange d’expérience

Locaux de la crèche 04140 Seyne-les-Alpes 
Crèche La Ruche

04 92 35 19 96info :

17 nov.

«Vidéo débat : les apprentissages : 
sommeil, propreté, langage» 

17h30 -19h 

locaux de la crèche, à Digne-les-Bains 
Crèche La Maisonnée 

04 92 32 08 04info :

19 nov.

«Etre parent, soutenir les parents en 2015» 
9h -17h Colloque

salle de l’Ermitage à Digne-les-Bains 
CODES, en lien avec le REAAP 

04 92 30 61 69info/réservations :

«La santé de nos enfants 
dans l’assiette» 

17h15 -18h45 Intervention et échanges 
avec une diététicienne

locaux de la crèche, à Digne-les-Bains
Crèche Le Jardin enchanté 

04 92 32 03 94info :

«Atelier corps, émotions, identité» 

9h30 à 10h / 10h15 à 10h45 
expression corporelle

Salle du CCAS, rue Pierre Magnan, Digne
Structure Le P’tit Jardin 

04 92 31 89 86info / réservations :

«Voyage au pays des histoires» 
10h -12h Lecture à haute voix

Médiathèque des 3 Vallées, salle du conte
Lire et Faire Lire  de UDAF, 
Médiathèque des 3 Vallées 

04 92 30 59 10info :

17 nov.

«Pourquoi, comment jouer en famille? » 
17h30 -19h30 atelier - inscription avant  le 10nov

Locaux de la MGEN à Digne-les-Bains 
UDAF 04 et MGEN

04 92 30 58 54info /réservations

JP. Lebrun, psychanalyste à Namurs. Discutante C. Rivet 

9 nov.

« En mots, en musique et en signes, 
mon enfant s’exprime » 

9h30 -11h30 Atelier parents enfants

Locaux du P’tit jardin, Digne-les-Bains 
CODES 04 et Multi-accueil «P’tit jardin»

04 92 31 89 86info :

« En mots, en musique et en signes, 
mon enfant s’exprime » 

14h -16h Atelier parents enfants

Locaux crèche « La Maisonnée , Digne 
CODES 04 et Crèche «La Maisonnée»

04 92 32 08 04info :

0-6
ans

0-6
ans

0-6
ans

0-4
ans

7-13
ans

Avec Sophie Richter



14 nov.

«Relaxation en famille»
10h -11h15 Atelier parents enfants

Maison des associations, salle 1 à Valensole
Association Du Sens? Des Arts!

06 24 50 14 70 /06 82 42 89 12info/réservation :
P.A.F 8€

Exercices corporels ludiques avec son enfant, 
pour retrouver la détente, le calme et l’attention.

14 nov.

«Formation aux premiers gestes 
d’urgence pédiatrique    »

14h -17h Formation

locaux de la crèche à Valensole
Crèche La Ribambelle

04 92 74 89 89info /réservation : 

3h pour appréhender et simuler les situations 
d’urgence par l’acquisition des bons réflexes.

12 et 19 nov.
9h30 -11h Atelier parents bébés

«Accompagner bébé, développement 
moteur, en jeu et en mouvement» 

Maison des associations, salle 1, Valensole 
Association Du Sens? Des Arts!

06 82 42 89 12info/réservations :

Cet atelier donne des outils sur le développe-
ment, à travers l’observation de son enfant et 
l’accompagnement dans le jeu, et le toucher.

P.A.F 8€

13 et 20 nov.
Atelier d’éveil corporel parents enfants

«Bébé bouge, Bougez ensemble» 

Maison des associations, salle 1, Valensole 
Association Du Sens? Des Arts!

06 82 42 89 12info/réservation :

Prendre plaisir à bouger avec son enfant, décou-
vrir et explorer l’espace, le contact, les autres...

P.A.F 8€

18-24mois : 9h45 -10h25 
24-36mois : 10h30 -11h15

21 nov.

«Formation aux premiers gestes 
d’urgence pédiatrique»

9h -12h Formation

locaux de la crèche 04500 Montagnac
Crèche La Marelle enchantée

04 92 77 50 14info /réservation :

3h pour appréhender et simuler les situations 
d’urgence par l’acquisition des bons réflexes.

9 au 21 nov.
9h -12h Ateliers parents enfants

«Ateliers lecture, peinture, cuisine
et présentation ateliers Montessori» 

Locaux de l’association 
Association Pas Sage

06 43 62 80 95info :

Permances de l’association chaque jour de la 
semaine, autour de différents ateliers.
Présentation Montessori le mardi et vendredi.

20 nov.

«En mots, en musique et en signes, 
les enfants s’expriment»

10h -11h15 Atelier parents enfants

salle du RAM d’Oraison (espace Eden) 
CODES 04

06.43.03.59.02info /réservation :

Bassin d'ORAISON et RIEZ

0-6
ans

4-8
ans

0-18
mois

18-36
mois

0-6
ans



7ans
et +

0-3
ans

0-3
ans

Bassin de FORCALQUIER 
                      et BANON

11 nov.
Théâtre interactif, groupe de discussion
16h Goûter / 16h30-18h Atelier

L’Ecole Buissonière, Montjustin
Association Montjustin à dos d’éléphant

04 13 37 06 00info :

« Et si tout ceci n’était qu’un jeu? »

Après un goûter convivial, vous pourrez jouer et 
échanger à partir d’anecdotes familiales pour 
trouver des solutions simples…

12 et 19 nov.
9h15 -11h15 Jeux des tout-petits

Locaux ludothèque de St-Etienne-les-Orgues
Ludothèque La Terraïeto

ludotheque04@gmail.cominfo :

«Ludo des petits»
parents, grands-parents, nounous : venez jouer 
avec vos petits!

19 nov.
14h -16h Atelier

«Cours de Portage en écharpe»
Locaux Ludothèque, Saint-Etienne-les-Orgues
Ludothèque La Terraïeto

Séverine 06 34 58 34 99info/réservation :

18 nov.
20h Conférence

« Plaisir et rôle des parents, 
Importance des adultes relais »

Médiathèque, Saint-Etienne-les-Orgues
Ludothèque La Terraïeto et AFPP

ludotheque04@gmail.cominfo :

Plaisir et rôle des parents. Importance des 
adultes relais.

10 et 17 nov.
15h -18h Jeux sur place et à emprunter

«Jeux à la ludothèque»
Locaux Ludothèque de Revest-des-Brousses
Ludobrousse

04 92 74 24 69 / 07 81 67 25 85info :

Communiquons autrement avec nos enfants !

avec Marie Ouvrard

11 ans
et +21 nov.

18h Soirée de découverte, de pratique, 
de réflexion et de discussion

L’Ecole Buissonière, Montjustin
Association Montjustin à dos d’éléphant

04 13 37 06 00info :

« Jeu vidéo : mieux le connaître 
pour mieux l’utiliser »



7-13
ans

21 nov.

10h-12h Atelier
« Comment ne pas être 

un parent parfait ? »

UDAF04 et Maison de la Famille
04 92 30 58 54

Echange avec Julie Ullmann

15h -17h30 Atelier d’écriture
«Lettre à (un membre de) 

ma famille»

Parrainage familial
06 87 38 71 07

Temps d’expression sur ce qu’on aurait 
envie de dire à (un membre de) sa famille.

22 nov.
10h30 -11h30

«Lou Pitchoun»

Maison de la famille/Ludobrousse
04 92 75 38 03

partage d’expérience sur la vie quotidienne en 
Pamille

12h -14h
« Repas partagé : 

Tous ensemble avec nos enfants »

Maison de la famille/Ludobrousse
04 92 75 38 03info :

Parents et enfants, associations…tout le 
monde est invité à participer en apportant 
un plat.

16h-18h
« Goûter partagé »
Maison de la famille/Ludobrousse

04 92 75 38 03info :

Venez visiter
 la Maison du Réseau

Voyages à domicile

Salle Pierre Michel, Mairie de Forcalquier

16h30 -18h30 Vidéo-débat
« Comment intéragir 

avec les écrans ? »

Maison de la famille
04 92 75 38 03info :

Partage d’expériences autour d’un thème 
choisi sur l’éducation et la vie de famille.

20 nov.

14h -16h
« Café papote »

Maison de la famille/Ludobrousse
04 92 75 38 03

Visite de la Maison et échanges autour d’un 
café sur le thème « la vie quotidienne dans
la maison». 

0-3
ans

3-12
ans

info/réservations :

info/réservations :

info/réservations :

info/réservations :

ludo.brousse@hotmail.fr

ludo.brousse@hotmail.fr

ludo.brousse@hotmail.fr

ludo.brousse@hotmail.fr



Bassin Moyenne Durance 
9 nov.

« Atelier Baby Art »
16h30 -18h30 Atelier parents enfants

04 92 34 06 79info/réservations : 

Locaux crèche 04190 Les Mées
Crèche parentale «Fruits de la Passion»

10 nov.
« Jouer pour Apprendre »

16h30 -18h Apéro parents

04 92 31 04 19info/réservations : 

Locaux crèche, 3 pl. de la mairie, 04200 Peipin
Crèche Lou Pitchoun

« Atelier goût : produits d’ici et d’ailleurs »
9h30 -11h30 Atelier parents enfants

04 92 31 50 99

Maison des associations 04190 Les Mées
R.A.M itinérant et Crèche Fruits de la Passion

« La santé de nos enfants 
dans l’assiette »

19h30 Intervention et Echanges 
             avec une diététicienne

04 92 79 83 06info : 

Locaux de la crèche 04700 La Brillane
Crèche Sucre d’Orge

« Découverte du portage BB »
16h30 -18h30 Atelier parents enfants

04 92 34 06 79

Locaux de la crèche 04190 Les Mées 
Crèche parentale «Fruits de la Passion»

Porter bébé en écharpe : intérêt et mode d’em-
ploi - par l’association Dessine moi un BB (13)

12 nov.

« Atelier Argile »
16h30 -18h30 Atelier parents  enfants

04 92 34 06 79

Locaux crèche 04190 Les Mées
Crèche parentale «Fruits de la Passion»

13 nov.

« Les émotions de l’enfant »
20h30 -22h Vidéo débat

04 92 36 13 43info : 

Salle des associations 04250 La Motte du Caire
Association La Clé des âges

« Qu’est ce qu’on mange ? »

17h30 -19h Intervention et Echanges 
                       avec une diététicienne

04 92 34 85 29info : 

Locaux de la crèche 04200 Noyers sur Jabron
Crèche Petits loups

14 nov.
« Quel parent j’ai envie d’être ? »

10h30 - 12h Atelier

04 92 30 58 54info : 

Centre social La Marelle,  04160 St Auban
UDAF 04 et Centre social La Marelle

Thématique de «La Naissance, et après?» 

« Tous à la peinture! »
10h - 12h Atelier parents enfants

04 92 79 83 06info : 

Locaux de la crèche, 04700 La Brillane
Crèche Sucre d’Orge

« Initiation portage BB »
9h30 -11h30 Atelier

04 92 34 06 79

Locaux de la crèche, 04190 Les Mées
Crèche «Fruits de la Passion» et RAMIP

15 nov.

« Bourse aux jouets »
10h-17h

04 92 32 37 04

Salle des fêtes, 04160 Château-Arnoux
Centre social «La Marelle» 

13 et 20 nov.

« Vidéo games »
19h30 -22h Tournois et infos jeux vidéos

04 92 31 29 35info : 

Point Info jeunesse - Maison des associations
PIJ, CCAS et Centre social «La Marelle» 

« Chansons et comptines »
Matin ou a.m Atelier parents-enfants

04 92 64 25 21info : 

Locaux de la crèche, 04600 St Auban
Crèche Les Petits Plus

04 92 31 29 35info/résa : 

Centre de Loisirs La Tanière, St Auban
Codes 04 et Lieu d’accueil Pic et Poc 

9h -11h Atelier parents enfants
«En mots, en musique et en signes »

0-4
ans

0-6ans

0-1ans

0-4ans

Ados

0-6
ans

0-6
ans

0-6
ans

info/réservations : 

info/réservations : 

info/réservations : 

info/réservations : 

info/réservations : 



16 nov.

« Atelier Baby Art »
16h30 -18h30 Atelier parents-enfants

04 92 34 06 79

Locaux crèche, aux Mées
Crèche parentale «Fruits de la Passion» 

17 nov.

« Atelier Lecture BB »
10h30 -11h15 Atelier parents enfants

04 92 31 50 99

Médiathèque, des Mées
RAMIP et Crèche «Fruits de la Passion» 

« Cocooning lecture pour touts-petits »
17h -18h Atelier parents-enfants

04 92 31 50 99

RAMIP, aux Mées
RAMIP et Crèche «Fruits de la Passion» 

18 nov.
« Coin famille : création de marionnettes »

16h15 Atelier manuel en famille

04 92 32 37 04info : 

Centre social, avenue du stade, à St Auban 
Centre social «La Marelle» 

19 nov.

« Ciné petit dèj »
8h45

04 92 32 37 04info : 

Cinématographe, à Château-Arnoux 
Centre social «La Marelle», le Cinématographe

« Communication non verbale pour 
parents et tout petits »

18h30 - 20h30 Réunion, Echanges

04 92 34 06 79

Locaux crèche, 04190 Les Mées
Crèche parentale «Fruits de la Passion» 

« Massage et réflexologie pour BB »
16h30 -17h30 Atelier parents enfants

04 92 34 06 79

Locaux crèche, 04190 Les Mées
Crèche parentale «Fruits de la Passion» 

20 nov.

« Apéro citoyen »
18h Echange, débat

04 92 32 37 04info : 

Centre social, avenue du stade, 04160 St Auban 
Médiathèque et Centre social «La Marelle» 

Lecture musicale «chronique d’une mère 
annoncée», avec A. Blache.

« Atelier éveil sensoriel »
9h30 -11h30 Atelier parents enfants / ASMAT

04 92 31 50 99

RAMIP 04160 L’Escale 
RAMIP et Crèche «Fruits de la Passion»

10,13,17,20 nov.

« PIC et POC »
9h -11h Lieu d’accueil parents enfants

04 92 31 29 35info : 

Centre de loisirs La Tanière  
Service jeunesse CASA

21 nov.

« Ateliers créatifs en famille »
10h30 -12h Atelier parents enfants

04 92 31 29 35info : 

Centre de loisirs La Tanière
Pic et Poc, crèche «Les petits plus», LAEP 

« Ateliers créatifs en famille »
9h -10h30 Atelier parents enfants

04 92 31 29 35info : 

Centre de loisirs La Tanière, St Auban
Pic et Poc, crèche «Les petits plus», LAEP 

18h30 -20h30 Atelier parents-enfants

04 92 34 06 79

Salle de la crèche, aux Mées
CODES 04 et Crèche «Fruits de la Passion» 

04 92 61 35 31

Locaux de la crèche, Sisteron
Crèche «Au clair de lune» 

17h -19h Atelier parents-enfants
«En mots, en musique et en signes, 

mon enfant s’exprime »

«En mots, en musique et en signes »

« Filles et garçons : osons un autre regard »
9h30 -11h Echanges avec le CIDFF

04 92 36 13 43info : 

Salle des fêtes de Sigoyer 04
Asso La Clé des âges 

« Venez jouer avec vos enfants »
avec la Turboludo

9h -11h30 Atelier parents-enfants

04 92 36 13 43info : 

Ecole de Turrier 
Asso La Clé des âges 

0-4
ans

0-6
ans

0-3
ans

0-3
ans

0-6
ans

0-6
ans

4-12
ans

0-4
ans

0-4
ans

0-3
ans

0-6
ans

0-3
ans

3-6
ans

info/réservations : 

info/réservations : 

info/réservations : 

info/réservations : 

info/réservations : 

info/réservations : 

info/réservations : 

info/réservations : 



10 nov.

Locaux de la crèche 04400 Barcelonnette
Crèche les Marmots	

« Venez jouer avec vos enfants »
9h30 -11h30 Atelier parents 

04 92 81 28 03info : 

9 nov.

Salle des fêtes de Jausiers
Crèche les Marmottes, Jausiers	

19h -21h Echange

04 92 84 65 13info : 

Venez visiter
 la Maison du Réseau

« Apéro parents »

10 nov.
9h -11h Echange

04 92 84 65 13info : 

« Petit déjeuner papote »

14 nov.

Salle des fêtes de Jausiers
Crèche les Marmottes, Jausiers	

14 nov.

Salle des fêtes de Jausiers
Crèche les Marmottes	

« La santé de nos enfants 
dans l’assiette »

10h -11h30 Intervention 
Echanges avec une diététicienne

04 92 84 65 13info : 

Ecole maternelle de Barcelonnette
Ecole maternelle	

« Foire aux livres jeunesse »
10h -12h Echange, Achat, Vente

04 92 81 07 35info : 

Ecole maternelle de Barcelonnette

Visite libre de la Maison
 pendant les Portes Ouvertes 

de l’école

10h -12h

04 92 81 07 35info : 

21 nov.

Locaux de la crèche à Jausiers
Crèche les Marmottes	

« 2 Ateliers de portage »
13h45-16h15 Atelier

04 92 84 65 13info/réservation :

Salle des fêtes de Jausiers
Crèche les Marmottes	

« Formation aux 1ers gestes 
d’urgence pédiatrique »

9h -12h Formation

04 92 84 65 13

Salle des fêtes de Jausiers
Crèche les Marmottes et Vivre 

« Parcours santé en famille »
suivi d’un pique-nique

10h -12h Venez Bouger

04 92 84 65 13

info/réservations : 

info/réservations : 

0-6
ans

3 ans
et +

17 nov.

Cantine de Jausiers
Vivre jeunes à Jausiers	

« Que mange-t-on vraiment à la cantine ? »
19h Echange

13,14 nov.

Salle du Marché couvert
Crèche Les Marmots	

« Bourse aux jouets »

04 92 81 28 03info / réservation : 

Salle des fêtes de Jausiers
Vivre jeunes à Jausiers	

19h Echanges

04 92 84 69 24info : 

« Jeu de rôle parents-ados »
Ados

19h -22h

04 92 84 69 24info / réservation :

« Apéro-Quizz au profit d’Enzo »
Salle des fêtes de Jausiers
Vivre Jeune à Jausiers	

0-3 
ans

Salle des fêtes de Jausiers
Crèche les Marmottes, Jausiers	

14h-16h30
« Venez jouer avec vos enfants »

Achat, Vente

04 92 84 69 24

Bassin Valléee de l' Ubaye  Bassin Hautes vallééees Verdon Var  

Voyages à domicile

0-6
ans

0-6
ans

0-6
ans

0-6
ans

0-3
ans

3-11
ans



12 nov.

« Les matins des p’tits lutins »
10h - 11h30 Ludothèque

salle des fêtes d’Entrevaux
Ludothèque « au temps des lutins » et 
collective de Chalvagne	

04 89 77 90 34info : 

14 nov.

« Journée des familles : ateliers danse »
10h -12h Atelier parents enfants

salle polyvalente de Vérimande
Microcrèche les Mistouflets
et collective de Chalvagne

04 92 83 48 08 / 04 89 77 90 34info : 

14 nov.

«Journée des familles : Bouge tes doigts»
14h30 -16h30 Atelier parents enfants

salle polyvalente de Vérimande
Microcrèche les Mistouflets
et collective de Chalvagne

04 92 83 48 08 / 04 89 77 90 34info : 

Création manuelle à partir d’objets glanés çà et là
18 nov.

« Le jeu en famille »
17h -19h Atelier conférence

Salle polyvalente de Vérimande
Collective de Chalvagne	

04 89 77 90 34info : 

Conférence interactive avec atelier pratique

21 nov.
13h30 - 18h

Salle des fêtes d’Entrevaux
Ludothèque «Au temps des lutins», 
Collective de Chalvagne, 
Les Mistouflets, et L’APE d’Entrevaux	

04 89 77 90 34info : 

16,17,18 nov.

« Massage et chant »
9h -11h  Atelier parents enfants

Locaux de la crèche, à Annot
Microcrèche Les Mistouflets

04 92 83 48 08info : 

21 nov.

« Formation aux 1ers gestes 
d’urgence pédiatrique »

9h -12h Formation parents

Salle polyvalente de Vérimande
L’ UDAF et la Mutualité Française, 
en partenariat avec la microcrèche
Les Mistouflets et la mairie d’Annot

04 92 30 58 54info/réservations : 

TOUS en JEUX
Le rendez-vous départemental du jeu

en famille et en toute convivialité !

15 nov.

« Dimanche du jeu »
14h -17h Jeux en famille

Locaux de l’association, au Val de Chalvagne 
Ludothèque « au temps des lutins » 
et collective de Chalvagne

04 89 77 90 34info : 

0-5
ans

0-6
ans

0-6
ans

0-6
ans

« Fête du jeu »
Jeux pour tous suivi d’une soirée jeu ados-adultes
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0-6
ans




