Maire de Digne-les-Bains
Présidente de la Communauté de Communes Asse-Bléone-Verdon
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E S@L[D p\][]& Igne-les-bains La Ville de Digne-les-Bains est heureuse de vous présenter le programme
CW , : de cette 4éme édition de Cité solidaire en mai.
Jﬂ[d]]]g en Fﬁ[f} Qh lsh Jardin des Cerises Pour notre alimentation, nos déplacements, notre travail voire nos
Vs distractions, le poids des habitudes nous empéchent parfois dervisager
9 — 16 MAI 20[5 @ Stade du :\ 4 _'- d’autres pratiques, plus @ méme de répondre aux enjeux sociaux ou
5 Unlidai h-17 . ; ; écologiques de notre temps, ainsi qu’a notre besoin de « bien-vivre ».
DIGNE-—LES—BAINS # Mﬁ[[hl! SUlldﬂHe mh l?h P]UEUM]EI'BMMQS Diverses organisations de notre tissu associatif, de nombreux partenaires
: et commergants auront ainsi a cceur de venir a vous durant la
PII]]ElelI 201]30 Centre calturel =, semain.e,. d‘e par.courir nos rues a votre ri?nco.ntre afin de vous proposer
HMALAA René-Char des activités ludiques ou des temps de réflexion et mettre ainsi en
- vitrine « I'économie sociale et solidaire » dans sa déclinaison au
Terrain de quotidien, ici et maintenant.
Sllilﬂ du Gambelta Ce festival ne saurait exister sans les structures associatives qui faniment,
(e - - qu’elles en soient remerciées ici. Cette édition sera d‘ailleurs la fin d’un
; Z EI]V]E ﬂ’ﬂglr Mh 19]1 Rue Colonel Payan cycle, puisque dés I'année prochaine le collectif CitéSol prendra son
tall = 1l ; . envol et en méme temps les rénes du festival. La Ville, qui jusqu’alors
[iﬂIIS Sarue ﬂfﬂlﬂm@ﬂll! ek besdl portait la manifestation, continuera a étre partenaire.
‘ 2 l T En ces temps de chomage, d'austérité et de conflits internationaux,
les Dﬂﬂﬂﬁﬁlﬂ’.s senmelent! a Centre culturel (3 nous pensons gu’un autre monde est possible, généreux et solidaire.
#4 «Sol'lj['amg[]g» : René-Char En salle Cela commence chez nous dans notre cité et dans notre quotidien par
ces festivités joyeuses et citoyennes.
& Conférence Salle Abbeé Ferand Eﬂ@saue Patricia GRANET-BRUNELLO
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inne-los-Rai -' Céline OGGERO-BAKRI
Dlﬂﬂe IES Bams Adjointe au Maire déléguée a l'attractivité de la ville
Ambroise MAZAL
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,I,['! PAg(?A P cvgﬁ'EE Bt s i : o Conseiller municipal délégué au développement durable, a I'économie sociale et

solidaire et aux relations avec le monde rural
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LES PARTENAL PALATS DES CONGRES | ‘ x 0 = e
- : PP S { * = ‘b‘?gs’ 41 R-NFUEQ ]PRATIQU Y Réseau de distribution associatif et militant, Artisans du monde
Ce évenement a lieu grace a I'implication de ses financeurs ef (INEMA o | 1 AT , défen, depuis 1974, une viion enggéedu commerce équiabe.
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Composée exclusivement de bénévoles, |'association de Digne est
. " . .
située au 1 Place du marché ol le public peut acheter des produits
citesolidaire04@gmail.com e | public peut ac prod
issus du commerce equitable, mais egalement s'informer et
s'engager en faveur d'un commerce mondial plus juste.
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Jardin des Cerises
S Pres de chez vous, des habitants se mobilisent et des initiatives
6 Sfade du q_U.Cll""ﬁeI" citoyennes concrétes existent pour trouver des aliments de qualité,
se fournir en énergie, se loger, travailler, consommer, apprendre...
o, autrement : les connaissez-vous ¢ 'Envie d'agir’ vous propose des
5 Cen+re Rene‘ Char S temps de rencontres dans les rues, les cafés, les salles de concert,
1 Mie a'a® lors du marché solidaire pour réfléchir et imaginer comment
4 Rues Pie-h)nnes & Médlﬂ+héque chacun d'entre nous, a notre échelle, nous pouvons agir.
1 P * = TV * Cet événement est organisé grace au dynamisme d'un grand
'autres événements ont lieu a Digne el ses environs Nicg B poce du Marche FomEMSCATIS oo e e dconid ot Soneal s Gvekapes:
ace u arche ment du Pays dignois et le Pdle d'initiatives Locales d'Economie

Solidaire du 04.

pendant Cité Solidaire, retrouvez toutes les infos sur:

Cours des Ares

En savoir plus:
www.apeas.fr/04-Le-Piles-du-04,510.html
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10H-13H SAMIED] O dMIAT

OUVERTURE

Cité Solidaire en mai
parade en ville!

Retrouvez-nous autour de dégustations, défilé de
brouettes décorées et crieur public déambulant !

GRATUIT §
o Sur le marché provencal de Digne-les-Bains

8=, DIMANCHE 10 ™MAT

MARCHE SOL[PAIRE

Envie de produits bio, en circuits courts, ou encore
équitables ?

Rendez-vous au Marché Solidaire ol vous attendent
alimentation, artisanat et créations imaginés et
commercialisés par des entreprises solidaires de
notre territoire !

Un espace garanti « consommation responsable » !

Plus qu'un espace de vente, le Marché solidaire vous
réserve aussi de nombreuses animations : ateliers,
dégustations, démonstrations, expositions... et plein
d'autres surprises !

&) GRATUIT € sudec quartier Pigeonnier-Barbejas

9H-18H >
JAR DINS EN RETE

Invitez-vous dans le jardin partagé des Cerises pour
une journée entiére de festivités !

- Possibilité de pique-niquer

- Buvette bio et restauration :
- Boissons (chaudes et froides)
- Assiettes composées (froides)
- Pizzas cuites au feu de bois
- Gateaux et desserts...

€

GRATUIT  Jardin des Cerises - [luarlmu Pi [jEUIlIlI(?T Bﬂrhf]ﬂh

SHSISH, DremANCHE 10 AT TA SUITE,

jardin des cerises

T Troc Jardins:
€ Echanges et vente de plantes, petits ateliers

Installation des trogueurs avant 9h30

TR Concours d'épouvantails:
@ Confectionnez votre épouvantail sur place, investissez

Jardin en Féte et le Grand marché !
Inscriptions : 10h-11h30 et 14h-15h

P Animations et Kermesse:

@ Ateliers créatifs, teintures végétales, parcours sensi-
tifs, jeux d’adresse, découvertes de la nature... tous les
classiques de Jardins en Féte pour 1e5 enfants

Ty Le plit manege a pédales:

8 enfants de 1 a 5 ans a chaque tour de manége,
un pédalier, un ukulélé, une chanteuse

TR Compostage: | o

« Tous les petits secrets du compostage chez soi »,
visites de |a station de compostage du quartier Pi-
geonnier-Barbejas.

ey Atelier « Nature
@ Découverte des petites bétes, fabrication de papier
recyclé fleuri.

ey Atelier « Triet recyclage” :
€ Fabrication d’objets et de mini-jardiniéres a partir
d’'emballages.

(IR Atelier jardinage :

@ Les techniques de multiplication des plantes (semis,
bouturages, marcottages, divisions de touffes ]
Stano

Inscrlphons 9h30 10h
TR Afelier de construction de nichoirs & abris a insectes
@ Les objets réalisés seront ensuite installés dans le

nouveau jardin solidaire de I'association :
le Jardin des Eaux Chaudes

L Theédtre:

« 'amour médecin » de Moliére a la Salle Perchot.

5 bénévoles d'x A Fleur de Pierre »

Raphaglle Planas « Alpes Provence MNature »

10

Le Sydevom

B Balade naturaliste

«Découverte des plantes et des insectes »
Raphaélle Planas « Alpes Provence Nature =

Inscriptions 9h30-10h

BT Afelier participatif de construction en hois:
Pergola, abri, ratelier,... : venez découvrir comment
créer ce dont vous avez besoin pour votre jardin,
avec de la récup' et de la débrouillardise !

Les animateurs de I'Atelier Partage
CBUTY Balade botanique
(7 « Les simples des Eaux Chaudes ».

rangoise Deroeck « Jardins de Flore »
Inscrl twns de 9h30a 12h
mergeey Alelier jardinage: g
@ « Les plantes compagnes au potager» : comment
favoriser la santé et la nutrition des légumes et des
fruits (associations, aux préparations fermentées

} Chris: A Fleur de Pierrew

aux paillages spéciaux,...). Insmpmns de 9h30 & 12h

TTETRT Alelier « cuisine au jardin” ;

@ Des recettes ludiques et originales autour des légumes
du jardin pour ne rien perdre, jusqu’aux fanes et aux
épluchures, en passant par les grames germées !

Eric d'A Fleur de Pierre et Corinne Ben Soussan « Coachingourmand »

Repas de midi en musique avec «Lily Lime»

S0 MAR DI 12 PMAT

PROJECTION

organisée avec Les Rencontres Cinématographiques de Digne-les-Bains

Projection du film « Hautes-Terres »
de Marie-Pierre Brétas (2014, 1h27)
Suivie d’'un débat en présence de I'association

Terre de liens. HMJIES
TEonro

(®) GRATUIT €
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Tout I'apres-midi: Rk

Les commergants vous invitent a découvrir leurs activités.
Jeux, dégustations et démonstrations seront aurendez-vous!

Grands et petits, participez a Questions pour un
Champion Spécial Développement Durable avec la FNEO4
et a des jeux coopératifs avec Artisans du Monde.

Envie d’agir est aussi un temps d’information et
d’échanges, nous vous attendons sur notre stand !

Partager la passion des livres grace aux bénévoles
de « lire et faire lire ». ®

Laisser libre court a votre imagination lors des
ateliers créatifs d’art plastique animés par le
Sydevom et le Secours Populaire.

m Participer au Conte Musical proposé par la média-
théque intercommunale Asse Bléone Verdon. ®
(A partir de 5 ans sur inscription, 04.92.31.28.49)

Le Conservatoire a Rayonnement Départemental

m (CRD) Olivier Messiaen hors les murs ! Batucada
encadrée par Christian Mariotti, 'ensemble a
cordes et celui de musique traditionnelle de
Patrice Gabet, la classe d’accordéons de Cécilia
Negro et I'ensemble de clarinettes de Valérie Faroult
vous invitent a venir découvrir leur répertoire.
Musique des balkans, traditionnelle, klesmer, ou
encore issue du répertoire de la chanson frangaise,
Il y en aura pour tous les go(ts ! lls ont entre 6 et
60 ans et souhaitent partager leur passion de la
musique avec vous.

ATTENTION SURPRISE : a 17h30 I'Ecole du sous sol
débarque en ville !

Rues piétonnes: Hubac, Pied de ville, Colonel Payan
> GRATUIT @ &MEH alheque

Centre culturel René-Char

,gﬁgu MER CREDI 13 AL TA SUTTE ,

FRST[VAL DES CULTJR.ES R BAINES
i \_IR. JR. v}

’Ecole du sous-sol vous invite a son
festival !

Rendez-vous pour des tournois de
foot, de basket et des ateliers graff. &8

Plus d’info : 04 92 31 51 80
Terrain de sport Gambella

B05  TEyDI 14 MAT

CONFER ENCE

Paul Ariés, politologue, rédacteur en
chef du mensuel les Zindigné(e)s,

délégué général de I'Observatoire international de
la gratuité et coorganisateur de nombreux forums
nationaux ou internationaux. |l est 'auteur d’une
quarantaine d’ouvrages.

Paul Aries défend I'idée d’une société fondé sur le
partage et |la gratuité du service public (eau vitale,
restauration scolaire, transports en commun,
services funéraires, etc.)

GRATUIT ® Salle de ' Abbé Féraud

831, SALIED] 1¢ DAL

PExIT DEJ’ SOLIPAIRE

Artisans du monde vous propose de
découvrir différents produits alimen-
taires et artisanaux issus du monde
entier.

Dégustation, vente sur le AV
stand.

;“ GRATUIT @ Sur Ié marché uruven[j de Digne-les-Bains

LES PAR TENAJR ES SEN MELENT |
SR TTR_ A DIcNEy

Venez écouter les finalistes du 18e Tremplin Jeunesse
Musiciens en premiére partie de Café Bertrand, Wal-
ther Gallay and guest.

Concert organisé par le Centre culturel René-Char et
la Ligue de I'enseignement04.

MERCREDI 13 MAI 21H Cenire culturel René-Char
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