
Activités gratuitesActivités gratuites
Jeux aquatiques, water jump, beach volley...
Plan d'eau des Ferréols
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Renseignements 
Service Municipal des  Sports

 tél. 04 92 31 58 13

Partenaires : 
ASPTT Escalade / Association ô bien 
être / Bulles’Digne / CAD Football / 

Club Alpin Français / Club de Natation 
Dignois /  Digne-les-Bains Handball /
Digne-les-Bains Triathlon / EDPM 

Volley Ball / Digne-les-Bains Basket Club 
 Judo Club Dignois /  Les Archers des 3 

vallées / Ecole du Sous Sol / 
Services Techniques Municipaux / 

Tennis Club Dignois

Prestataires : 
Chauvin Robin / UCPA

Autorisation parentale ou tutélaire

Je soussigné (nom, prénom) : 
___________________________________________________ 

Agissant en sa qualité de 
     Père          Mère        Tuteur 

Autorise (nom, prénom) :
___________________________________________________ 

né(e) le_________________  à_________________________

a pratiquer l’activité « Baptême de plongée subaquatique » dans le 
cadre du Beach Festival de Digne-les-Bains et reconnais avoir pris 
connaissance des contre indications à la plongée (entre-autres 
asthme, maladie ORL et cardiaque)

Fait  à____________________________le________________

Signature



Dimanche 22 juillet

Vendredi 20 juillet

Samedi 21 juillet

Dimanche 22 juillet

ClotureCloture

Le 7ème  Beach Festival, ce sont trois jours 
de sport et d'activités en accès libre, dans 
l'eau et sur les plages du plan d'eau des 

Ferréols. 
Vous pourrez découvrir gratuitement une quinzaine 
d'activités sportives, telles que l'aquathlon, le beach-

tennis, la plongée sous-marine ou le tir à l'arc. 
Jouez et glissez sur le Bimbaqua le vendredi après-midi. 

Samedi, initiez-vous au water-jump, avec une 
compétition réservée aux amateurs, suivie d'un grand 

show nocturne proposé par des sportifs de haut niveau. 
Le dimanche, de nombreux ateliers sportifs seront 
proposés. Du Hip Hop rythmera la journée. Faites 

compléter votre passeport et participez au tirage au sort 
de la tombola.

 Mini Golf 10h à 18h
 Basket de 14h à 19h
 Animation BIMBAQUA 14h à 19h
 Démonstration Judo/Jujitsu à 18h30

 Ballade « relaxe nature » de 10h à 12h
 Mini Golf 10h à 18h
 Freestyle Air Bag 10h à 19h
 Tir à l’arc de 14h à 18h
 Baptême de plongée de 14h à 18h
       autorisation parentale au dos du document
 Aquathlon (natation et course) de 15h à 19h
 Terrain de Beach : 
 Sandball de 10h à 14h     
 Beach Tennis de 14h à 17h    
 Beach Volley de 17h à 19h 
 Water Jump :   
 Inscription /Training de 10h à 13h 
 et de 18h30 à 19h30
 Compétition amateur de 14h à 17h   
 Show nocturne de 21h30 à 24h

 Baptême de plongée de 10h à 17h
         autorisation parentale au dos du document
 Mini Golf 10h à 17h
 Tir à l’arc de 10h à 18h
 Escalade de 10h à 18h
 Aquathlon (natation et course) de 10h à 12h
        et de 15h à 18h30
 Water Polo de 15h à 18h
 Hip Hop de 15h à 18h30
 Terrain de Beach :  
 Soccer de 10h à 14h    
 Beach Volley de 14h à 17h   
 Beach Tennis de 17h à 18h30

 18h30 tirage au sort de la tombola et remise des prix
 19h pot de l’amitié avec les associations   
       partenaires 



































